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Voor de 

Chinezen is 

2019 na het 

jaar van de 

hond het jaar 

van het zwijn. 

En voor ons? 

We weten 

niet wat het 

ons gaat 

brengen. Ik wens u een goed 

en gezond jaar toe, waarin 

verdriet en zorgen uw deur 

voorbij gaan en wat 

zonneschijn wel binnenkomt. 

Wat we nu als vanzelfsprekend 

zien kan dat ineens niet meer 

zijn. Het lot kan een leven 

zonder pardon in een keer 

compleet overhoop gooien. 

Geluk en pech liggen immers 

heel dicht bij elkaar.  

 

Ik hoop eveneens dat 2019 een 

jaar is waarin het met de VSAG, 

net als in 2018, goed gaat. De 

VSAG is een bijzondere en heel 

grote vereniging, uniek in 

Nederland. Het overzicht van 

2018 dat in het Journaal van 

december stond, is niet gering. 

Tussen de bedrijven door heb 

je dat niet zo in de gaten, maar 

het is een bont scala aan 

activiteiten waarmee we 

hebben geprobeerd zoveel  

mogelijk leden iets aan te 

bieden dat hen aanspreekt.  

 

We moeten die unieke en grote 

vereniging blijven. Daar gaan 

we aan werken. Wij van het 

bestuur voorop, maar hopelijk 

niet wij alleen. Ik ben daarom 

blij dat ik op mijn oproep met 

ons mee te denken enkele 

voorstellen heb gekregen. De 

VSAG van de afgelopen jaren is 

namelijk geen blauwdruk voor 

de komende jaren.  

 

Vernieuwing, verrassing en 

creativiteit zijn de 

sleutelwoorden voor de komst 

van een nieuwe generatie  

oud-ambtenaren. Van hen 

moeten we het uiteindelijk toch 

hebben. Ze zijn tien, twintig of 

zelfs dertig jaar jonger dan 

velen van ons, voelen zich geen 

senior en gedragen zich niet als 

een senior. En als ze zich geen 

senior voelen en zich niet als 

een senior gedragen, hoe 

kijken ze dan tegen de VSAG 

aan?  

 

Beste 

VSAG- 

ers 
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We moeten dus laten zien, 

misschien tot hun verrassing, 

dat de VSAG helemaal geen 

oubollige vereniging van 

senioren is, maar wel degelijk 

met haar tijd meegaat. Dat kan 

op twee manieren. De eerste 

manier is uiteraard er voor 

zorgen dat ons aanbod ook 

voor 'jonge' senioren-

ambtenaren interessant is. 

Anders komen ze echt niet. 

 

De tweede manier is een goede 

presentatie met wat ik onze 

'visitekaartjes' noem. Hoe we 

naar buiten treden zegt immers 

iets over de VSAG. Je eerste 

indruk maak je maar één keer 

en die moet dus meteen goed 

zijn. Dat is bepalend voor de 

vraag of je imago wel of niet 

positief is.  

 

Het meest prominent daarin is 

het Journaal, dat al 

aanmerkelijk is veranderd. De 

laatste stap die we hebben 

gezet is, zoals u heeft gezien, 

dat we de omslag meer 

eigentijds hebben gemaakt. 

Ook hebben we onze huisstijl 

vernieuwd. Ons briefpapier ziet 

er daardoor aantrekkelijker uit. 

Met onze nieuwe website zullen 

we daar eveneens rekening 

mee houden.  

 

We moeten in 2019 niet alleen 

naar ons toekomstige maar 

tegelijk ook naar ons bestaande 

aanbod kijken. Wat bieden we 

nu, hoe loopt dat? Enkele 

activiteiten staan al jaren op 

het programma, maar de 

vanzelfsprekende belangstelling 

is er soms wat van af. Spreekt 

het minder aan, is het in zijn 

huidige vorm wat te 

voorspelbaar, heeft het zijn 

langste tijd gehad?  

 

Beste VSAG-ers, we zullen dat 

moeten uitzoeken en als dat 

nodig is er met aanpassingen 

nieuw leven in moeten blazen.  

 

Er staat ons dit nieuwe jaar dus 

wat te doen. Heeft u een 

suggestie? Wilt u iets op touw 

zetten? Ik hoor het graag! 

 

Leo Draisma 

voorzitter 
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  Proost  

op 2019  

  tijdens de 

  nieuwjaars- 

  receptie  
 

De nieuwjaarsreceptie wordt 

     gehouden op dinsdagmiddag  

     8 januari in de ruimte van de  

     VSAG, zaal 1.09 op de eerste  

     etage van Zuid57 aan de  

     Zuidlarenstraat 57. De  

     bijeenkomst begint om  

     14.00 uur.  

 

     Nadat voorzitter Leo Draisma  

     zijn nieuwjaarsrede heeft  

     uitgesproken, wordt zoals  

     gebruikelijk met een glas  

     prosecco gezamenlijk op  

     het nieuwe jaar geproost. 

 

     Daarna is er een geanimeerd  

     samenzijn waarbij allerlei  

     hapjes en drankjes worden 

     gepresenteerd. 
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Lezing  

over de  

renovatie  

van het  

Binnenhof 
 

 

 

 

De Eerste en Tweede Kamer op het Binnenhof worden 

vanaf 2020 gedurende 5,5 jaar ingrijpend gerenoveerd. 

Projectdirecteur Pieter Dijckmeester van het 

Rijksvastgoedbedrijf geeft daarover op dinsdag 22 januari 

om 14.00 uur een toelichting in de ruimte van de VSAG. 

 

 
Pieter Dijckmeester is de 'trekker' van deze 

renovatie. "Het Binnenhof is in acht eeuwen in 

stukjes tot stand gekomen. Al die tijd is er 

gebouwd, afgebroken en verbouwd." Dat 

maakt het volgens hem bijzonder. "Je loopt als 

het ware door een geschiedenisboek. Het is 

een zeer ingrijpende operatie omdat het hele 

politieke proces van het Binnenhof verdwijnt. 

Dat gebeurde nog nooit. Nederland is een van 

de weinige landen waar het bestuur al 

eeuwenlang op dezelfde plek zetelt."  
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De gebouwen op het Binnenhof 

hebben vele grote en kleinere 

gebreken. Ook in de 'nieuwbouw' van 

de Tweede Kamer uit 1992 is groot 

onderhoud nodig. Technische 

installaties zoals liften en leidingen 

zijn aan het einde van hun 

levensduur. Voorts moeten de 

gebouwen gemoderniseerd worden 

op het gebied van (brand)veiligheid, houtrot, lekkende daken, 

technische installaties, ICT, beveiliging en gezondheid. 

 

Ingang                                                                                  

Tijdens de renovatie zit de Tweede Kamer in het gebouw aan de 

Bezuidenhoutseweg waar nu nog het ministerie van Buitenlandse 

Zaken zit. Bij 

deze tijdelijke 

locatie komt 

aan de zijde 

van het 

Centraal 

Station een 

speciale 

publieksingang 

om de grote 

aantallen 

bezoekers 

goed en veilig te kunnen ontvangen. 

 

De Eerste Kamer gaat naar het oude gebouw van de Hoge Raad aan 

het Lange Voorhout/Kazernestraat, samen met een deel van de Raad 

van State. Het ministerie van Algemene Zaken krijgt onderdak bij het 

Catshuis, waar tijdelijke kantoorruimte wordt geplaatst. 

https://www.google.nl/maps/place/Ministerie+van+Buitenlandse+Zaken/@52.0829543,4.3262529,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x31b45c72b75732e1?sa=X&ved=0ahUKEwj2xMbmkb_QAhUD2xoKHVWHBk0Q_BIIbDAN
https://www.google.nl/maps/place/Ministerie+van+Buitenlandse+Zaken/@52.0829543,4.3262529,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x31b45c72b75732e1?sa=X&ved=0ahUKEwj2xMbmkb_QAhUD2xoKHVWHBk0Q_BIIbDAN
https://www.google.nl/maps/place/Paleis+van+de+Hoge+Raad,+Lange+Voorhout,+2514+Den+Haag/@52.0829196,4.3121202,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x24a4c552109b6221!8m2!3d52.0831252!4d4.3117161!6m1!1e1
https://www.google.nl/maps/place/Paleis+van+de+Hoge+Raad,+Lange+Voorhout,+2514+Den+Haag/@52.0829196,4.3121202,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x24a4c552109b6221!8m2!3d52.0831252!4d4.3117161!6m1!1e1
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Doesburgse  

mosterd  

staat centraal 

tijdens de 

wintertocht 
 

De Wintertocht op dinsdag 

5 maart gaat naar de 

historische en schilderachtige 

Gelderse Hanzestad Doesburg 

met prachtige gevels en het 

ongeschonden stratenpatroon 

uit de middeleeuwen. 

 

Centraal die dag staan de 

Mosterdfabriek en het Mosterdmuseum waar tijdens een 

rondleiding de echte Doesburgsche mosterd en de vele 

toepassingen daarvan kunnen worden geproefd en in de 

mosterdwinkel kunnen worden gekocht. In alle restaurants 

van Doesburg staat mosterdsoep op de kaart. Voorts is er een 

rondleiding op de Elterberg, net over de grens in Duitsland. 

 

De bus vertrekt om 8.30 uur vanaf de Prinsessegracht tussen de 

Herengracht en het Korte Voorhout. Na aankomst in Doesburg worden 

de deelnemers in 't Gilde Café tussen 10.00 en 10.30 uur ontvangen 

met koffie of thee en appelgebak. Op het Gildehof zijn er behalve  

't Gilde Café ook enkele winkels met antiek en kleding en een 

azijnmakerij.  
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Achter het Gildehof liggen de 

bekende Doesburgsche 

Mosterdfabriek en het 

Mosterdmuseum. Daar is te zien 

hoe de ouderwetse pure 

boerenmosterd nog steeds wordt 

gemaakt en hoe de potjes 

handmatig en met oude apparaten 

worden gevuld. Tevens is er een 

collectie van honderden oude en 

nieuwe mosterdpotjes. Nog steeds wordt de Doesburgse mosterd 

onder meer in originele Keulse potjes verkocht.  

 

Kwalen                                                                                        

Tijdens de rondleiding is ook te zien hoe vroeger thuis mosterd werd 

gemaakt. Mosterd werd toen niet alleen gebruikt voor het op smaak 

brengen van eten, maar ook gegeten tegen allerlei kwalen als 

verkoudheid, stress en gewrichtspijn en na de maaltijd om de 

spijsvertering op gang te houden. Na het bezoek aan het 

Mosterdmuseum kan op eigen gelegenheid even een kijkje in het 

mooie Doesburg worden genomen. 

 

Na de koffietafel in hotel Lantscroon in 's-Heerenberg, volgens goed 

gebruik ook met kroket, is er een anderhalf uur durende busrit via de 

Achterhoek naar de Eltenberg in het Duitse grensplaatsje Elten. Een 

gids vertelt daar over de vroegere rumoerige tijden op de 82 meter 

hoge heuvel. Het afsluitende diner is in restaurant Tout le Monde in 

Pijnacker. Om 20.00 uur is de bus weer op de Prinsessegracht. 

 

Deelname aan de Wintertocht kost € 55,--, voor een introducé € 60,--.  

Dit bedrag moet voor half februari worden overgemaakt op  

NL74INGB 0007 4130 77 ten name van Bestuur VSAG te Den Haag 

met vermelding van Wintertocht. 
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Zeer geslaagd eindejaarsfeest 

mét busrit in Haarzuilens 
 

De eindejaarsviering, na 

twee jaar in jazzcafé Engels 

in Den Haag deze keer in 

Haarzuilens én met een 

bustocht, is een zeer 

geanimeerd en geslaagd 

evenement geworden 

waarover de deelnemers 

zich positief uitlieten. Uit de 

tevreden reacties na afloop 

bleek dat het programma 

erg in de smaak was 

gevallen. Helaas moesten 

van de 50 deelnemers die 

zich hadden opgegeven, 

drie het wegens 

ziekenhuisperikelen laten 

afweten.
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Om 09.30 uur vertrok de bus met 47 personen van de Prinsessegracht 

richting Haarzuilens met de inmiddels bekende chauffeur Stef aan het 

stuur. Er was een droge dag voorspeld en dat kwam gelukkig uit.  

 

Rond half elf werden 

de deelnemers in 

restaurant 't Wapen 

van Haarzuylen 

ontvangen met koffie 

of thee en een snee 

krentenbrood.  

 

Fiets                   

Een uurtje later 

werden ze door een 

gids voor een busrit langs de Vecht opgehaald. Twee leden waren 

inmiddels aan een wandeling om het kasteel begonnen. Een derde lid 

had van te voren bij de plaatselijke fietsenmaker een fiets 

gereserveerd en verkende zo op eigen gelegenheid de omgeving. 

 

De bustocht begon bij het kasteel, dat begin 1900 geheel is herbouwd 

door baron Etienne van Zuylen van Nyevelt van de Haar, die met de 

steenrijke barones De Rothschild was getrouwd. Het kasteel was een 

van de eerste met stoomverwarming en elektriciteit. Ook het park is 

opnieuw opgebouwd. 

De overige 

natuurgebieden 

rondom het kasteel 

zijn in bezit van 

Natuurmonumenten, 

dat bebouwing op 

basis van erfpacht 

toelaat. 
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De tocht ging vervolgens langs het 

project Leidsche Rijn/Vleuten - De 

Meern, de grootste nieuwbouwlocatie 

in Nederland. Tot 2025 worden hier 

33.000 woningen gebouwd waar 

ongeveer 100.000 mensen komen te 

wonen. Via Maarssenbroek, voorheen 

een agrarisch gebied dat na 1970 

met nieuwbouw een stedelijke uitstraling kreeg, ging het over het 

Amsterdam-Rijnkanaal en langs de Vecht naar Breukelen, waar overal 

buitenhuizen uit de tijd van de VOC van Amsterdammers staan.  

 

Goudkust                                                                                   

Vervolgens reed de bus naar de universiteit Nijenrode, Nieuwersluis 

waar de voormalige legergevangenis nu een vrouwengevangenis is, 

Loenen met een golfbaan en kasteel Loenersloot, de Vinkeveense 

plassen met aan de overkant de Goudkust van Vinkeveen, Wilnis met 

het oude spoorwegstation, Portengen, Kockengen en het kasteel terug 

naar ’t Wapen van Haarzuylen. 

 

Daar wachtte een buffet met, na een heerlijke romige tomatensoep, 

diverse salades, gegratineerde witlof, gestoofde zalm, witvis, 

varkenshaas met een 

saus en boeuf 

bourguignon. Toe was 

er ijs met slagroom en 

kersensaus. Enkele 

leden dansten 

tussentijds op live 

muziek.  

 

Na nog een kopje koffie 

met een chocolaatje reed de bus om half vier weer naar Den Haag.  
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Ook in 2019 

beeldhouwen  
 

Leden van de VSAG kunnen 

ook in 2019 twee keer per 

maand op donderdag van 

9.30 tot 13.00 uur in de 

Beeldhouwwerkplaats van 

Frank Durand aan de 

Oosterpark 3 aan de slag. 

De data tot de zomervakantie zijn: 17 en 31 januari, 14 en 28 

februari, 14 en 28 maart, 11 en 25 april, 9 en 23 mei. 

  

Per keer bedragen de kosten € 15,--. Wie voor het eerst mee doet 

krijgt een steen van Frank Durand. Daarna kan bij hem een steen 

worden uitgezocht en voor € 1,65 per kilo worden gekocht. Frank 

Durand is telefonisch bereikbaar op 06 - 526 515 30. Naar hem mailen 

kan ook: frank@debeeldhouwwerkplaats.nl. Voor meer informatie: 

www.debeeldhouwwerkplaats.nl. 

 

Expositie                                                                                  

Met schilder Bas Verkade uit Maassluis exposeerde 

Frank Durand in december in de Hofboerderij in 

Wateringen. De dubbelexpositie was elk 

weekeinde geopend. "Vakmanschap op hoog 

niveau", aldus de Culturele Raad Wateringen-

Kwintsheul. Frank Durand werd door de Culturele 

Raad gepresenteerd als de man achter de 

'Beeldhouwwerkplaats' waar hij met veel succes 

cursussen geeft, naast zijn eigen werk en het 

werken in opdracht zoals het hakken van tekst.         

http://www.debeeldhouwwerkplaats.nl/
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VSAG bezoekt afdeling 

archeologie gemeente 

                                              

"Bodem van  

Den Haag  

is rijk aan  

archeologische  

vondsten" 
 

Een zilverschat die bij de 

aanleg van de 

Rotterdamsebaan is 

gevonden, ("Heel 

bijzonder"), vier mijlpalen 

in Wateringse Veld ("Een 

fantastische vondst"), 

aardewerk, Romeinse 

dakpannen met tekst erop, 

200 skeletten bij de Grote 

Kerk, een penning voor een 

bedelaar bij de Markthof, 

urnen, wapens, het skelet 

van een herdershond uit de 

Romeinse tijd, een schedel 

uit de Prinsestraat waarop 

een chirurgijn vermoedelijk 

oefende en een verpakking 

voor zout.  
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Dat waren enkele van de vele vondsten waarop twintig leden van de 

VSAG op woensdag 28 november een toelichting kregen bij de afdeling 

archeologie van de Dienst Stadsbeheer. De afdeling werd in 1982 

opgezet en is gevestigd in De Tempel, een voormalig statig 

bankgebouw en discotheek aan de Prins Hendrikstraat.  

 

"De bodem van Den 

Haag is rijk aan 

vondsten", zei drs. 

Corien Bakker, hoofd 

van de afdeling 

archeologie en daarom 

stadsarcheoloog 

genoemd. "Zo'n 40% 

procent van de stad is 

onderzoeksgebied."  

 

Prominent                

De kustlijn heeft in de 

ondergrond een 

prominente rol 

gespeeld. Zo'n 4.000 

jaar v.Ch. was de geologische situatie totaal anders dan nu en zouden 

Den Haag en Voorburg in zee liggen. Duizend jaar later kwam de 

kustlijn meer richting Den Haag. 

 

De oudste bewoning dateert uit de steentijd waar nu Ypenburg ligt. 

Het is een rijke vindplaats uit die tijd. Een van de oudste vondsten is 

een bijl. Ook zijn er graven en restanten van vier boerderijen 

gevonden. Veel vondsten van de oude kustbewoners staan op een 

expositie in het Museon. Deze tentoonstelling geeft een beeld van het 

leven van de Romeinen en de oorspronkelijke bewoners in het 

kustgebied, de Cananefaten. 
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Ook vier gezichten die op basis van een schedel zijn geconstrueerd, 

zijn in het Museon te zien. Een kopie van drie beeldjes staat op een 

speelplek in Ypenburg.  

 

Ploeg                                                                                           

In Wateringse Veld zijn eveneens veel voorwerpen uit de steentijd 

gevonden. Eergetouwsporen wijzen op het gebruik van een primitieve 

ploeg. Bij Bronovo zijn opgravingen uit de bronstijd gedaan en uit 

opgravingen bij de Hubertustunnel blijkt dat daar in 1350 v.Ch. 

mensen woonden. Zo zijn sporen van een houten boerderij gevonden.  

 

Militaire vondsten zoals wapens 

en uitrustingsstukken wijzen 

erop dat er in de Romeinse tijd 

militairen waren gelegerd om de 

kust te verdedigen. Van een 

klein fort op Ockenburgh is een 

maquette gemaakt. 
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Veel vondsten zijn ook 

gedaan bij de aanleg van 

de Rotterdamsebaan, zoals 

aardewerk, 300 dakpannen, 

beeldjes, een trapje en een 

tinnen bord. Opzienbarend 

noemde Corien Bakker de 

vondst van 107 zilveren 

munten en zes zilveren 

armbanden die om een nog 

onduidelijke reden in een 

beker waren verstopt.  

 

Opgetogen was zij ook over 

de vier mijlpalen die in Wateringse Veld zijn gevonden. Ze stonden 

langs een Romeinse weg die vanaf het kustgebied vermoedelijk naar 

Forum Hadriani liep. De mijlpalen zijn eveneens in het Museon te zien.  

 

Welgesteld                                                                                  

Op basis van vondsten in Madestein is een maquette van een boerderij 

met een stenen kamer gemaakt. Dat wijst erop dat de bewoners 

welgesteld waren omdat meestal geen steen maar hout werd gebruikt. 

De resten van de stenen kamer zijn gerestaureerd. 

 

Andere plekken waar de afdeling archeologie actief is geweest zijn 

onder meer de Spuipoort, de Gevangenpoort, de Uiterste poort naast 

het Haags Historisch Museum bij de Hofvijver, het Kerkplein bij de 

Grote Kerk waar een begraafplaats met 200 skeletten werd gevonden 

en de Markthof. "Eigenlijk laten we liever alles in de grond zitten", 

aldus Corien Bakker, "maar dat is niet altijd mogelijk. In ons depot 

staan 5.000 dozen. Daarnaast organiseren we heel vaak een 

tentoonstelling en geven we aan leerlingen op basisscholen per jaar 

zo'n 150 lessen." 
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Haar collega-archeoloog Ab Waasdorp, lid van de VSAG, leidde de 

deelnemers vervolgens langs enkele vitrines met opgegraven 

voorwerpen. Bij grafaardewerk zaten ook urnen. Lijken werden echter 

eveneens begraven. Zo is een graf met veel wapens zoals een klein en 

een groot zwaard gevonden. Opmerkelijk was dat vanuit een soort kist 

een speer naar boven stak. Vermoedelijk lag de bewaker van het 

grafveld er. 

 

Fantastisch                                                                                  

Nadat hij de zilveren munten en sieraden die bij de aanleg van de 

Rotterdamsebaan zijn gevonden had laten zien ("Dat kostte het 

jaarsalaris van een soldaat"), noemde Ab Waasdorp bij een replica de 

vondst van de mijlpalen in Wateringse Veld fantastisch. De Romeinse 

teksten zijn volgens hem door een meester steenhouwer met groot 

vakmanschap gemaakt, 

vermoedelijk in Forum 

Hadriani. "Het is 

mogelijk een van de 

belangrijkste vondsten 

ooit in Den Haag." 

Doordat de Romeinse 

teksten zijn te lezen kan 

daar veel informatie aan 

worden ontleend. "Dat 

maakt de Romeinse tijd voor mij zo leuk."  

 

Na een kijkje in de ruimte waar de vondsten met behulp van vijf 

vrijwilligers worden schoongemaakt, gerestaureerd en geconserveerd, 

ging de zware deur van het gekoelde depot open. Ab Waasdorp toonde 

er onder meer stukken hout die na diepvriezen kunnen worden 

bewaard, een soort pot waarin zout, destijds het conserveermiddel, 

werd verpakt, een dakpan met Romeinse tekst uit de verdedigingslinie 

en een leren schoentje uit de 15e eeuw met een fraai motief. 
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Haagse ouderen meestal 

tevreden met hun leven 
  

Haagse ouderen geven hun leven een 

7,7. Vooral contact met familie, hobby’s, 

bewegen, maatschappelijk actief zijn, sociale contacten en 

uitstapjes maken voor hen het leven waardevol. Dat blijkt uit 

een onderzoek via het Haags Ouderenpanel van de Stedelijke 

Ouderen Commissie.  

 

Ouderen verstaan onder 'betekenisvol en vitaal ouder worden' gezond 

blijven, in beweging zijn, actief meedoen in de samenleving, 

zelfstandig leven, sociale contacten onderhouden en positief in het 

leven staan. De meeste Haagse ouderen kunnen hun huishouden nog 

zelfstandig regelen en waar nodig zelf hulp inschakelen. Voor ongeveer 

de helft zou meer hulp hen zelfstandiger maken.  

 

Kwetsbaar zijn vooral ouderen van 80+. Ze zijn vaak hulpbehoevend, 

tobben met hun gezondheid, hebben kleine pijntjes, slapen slecht, zijn 

slecht ter been en hebben steeds minder sociale contacten. Belangrijk 

voor hen zijn huishoudelijke hulp, goede buren, iemand die klusjes en 

boodschappen doet en soms thuiszorg.  

 

Haagse ouderen geven hun woonomgeving gemiddeld een 7,9. 

Rommel op straat, parkeerproblemen, geluidsoverlast, hangjongeren, 

hondenpoep, criminaliteit en burenoverlast maken het minder prettig. 

De eigen woning krijgt gemiddeld een 8,0. Driekwart van de ouderen 

wordt het liefst in hun huidige woning oud. Ouderen vinden over het 

algemeen dat ze redelijk gezond leven. Vier op de tien willen meer 

bewegen, wandelen, fietsen, sporten, oefeningen doen en naar buiten 

gaan.  
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 Besloten 

 Facebookgroep 

 voor leden VSAG 
 

  Ook leden van de VSAG  

  gebruiken Facebook steeds  

  vaker, bijvoorbeeld om  

  (klein)kinderen te  

  volgen of om oude  

  bekenden op te sporen. 

   

  Elli Schelling heeft  

  daarom het initiatief genomen  

  onder auspiciën van het bestuur  

  de leden die een account hebben, 

  in een besloten Facebookgroep  

  samen te brengen. Dat maakt 

  onderlinge contacten bij  

  activiteiten of contacten met  

  oud-collega's gemakkelijker.  

 

 

Hiermee reageert zij op de oproep in het Journaal van voorzitter Leo 

Draisma aan de leden mee te denken over nieuwe activiteiten. Elli 

Schelling is al jaren lid van de VSAG, maar was slechts één keer op de 

Fruitweg en weet niet eens meer waarvoor. "Dat ik niet vaker ergens 

aan deelneem komt onder meer doordat ik de overige leden niet ken. 

Ik ben bang dat als ik me ergens voor aanmeld, geen enkele 

gelijkgestemde of oud-collega komt opdagen."  



 21 

Elli Schelling is ervan overtuigd dat meer leden er ook zo over denken. 

"Er zijn mensen die je zou willen zien, maar van wie je hun naam, 

adres en woonplaats niet hebt. Dan is het de vraag hoe je met hen in 

contact komt. Vandaar mijn voorstel de onderlinge contacten 

eenvoudiger te maken door op Facebook een besloten groep te 

beginnen. Je kunt dan snel oude contacten die verloren zijn gegaan 

benaderen en bij activiteiten gezamenlijk optrekken." 

 

Volgens Elli Schelling werkt het zeker. "Van twee 

oud-werkgevers van mij bestaat zo'n groep. 

Daardoor hebben veel oud-collega's die elkaar 

soms veertig jaar niet hadden gezien, weer contact 

met elkaar. Dat heeft ook geleid tot druk bezochte 

reünies. Ook zijn er vriendengroepen uit ontstaan 

die bij van alles en nog wat dat samen doen."  

 

Discussies                                                                                  

Met de VSAG-groep worden de lijnen korter en staan de deelnemers 

dichter bij elkaar. "Nieuwtjes, berichten en activiteiten zijn direct voor 

iedereen beschikbaar en er kan op worden gereageerd. Zo kunnen 

levendige discussies ontstaan wat de cohesie binnen de groep zeker 

zal versterken."  

 

Ook zal volgens Elli Schelling de drempel om voor een activiteit in te 

schrijven lager worden. "Mensen zijn misschien wat terughoudend met 

inschrijven omdat ze niet weten wie zich voor iets hebben aangemeld 

en of ze wel in het plaatje passen. In de Facebookgroep kunnen ze 

online met anderen overleggen en eventueel samen iets ondernemen. 

Als iedereen meedoet kan het alleen maar een succes worden." 

 

Leden die zich bij de Facebookgroep willen aansluiten, kunnen mailen 

naar secretaris Leny Loke, h.l.loke@hotmail.com, met vermelding van 

de op Facebook gebruikte naam.  
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Geanimeerde 

Sinterklaasbingo  

trekt weer veel 

belangstelling 
 

De belangstelling voor de 

jaarlijkse Sinterklaasbingo in 

de ruimte van de VSAG in 

Zuid57 op dinsdagmiddag  

27 november was met  

52 deelnemers groot. Bovendien was de sfeer ook deze keer erg 

geanimeerd. Per ronde was er een prijs voor vier hoekjes, een prijs 

voor twee rijen en een prijs voor een volle kaart. Na elke ronde was er 

ook een kleine loterij waardoor naast de twaalf prijswinnaars zestien 

andere deelnemers met een smakelijke chocoladeletter naar huis 

gingen. 
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Na de ontvangst met een kopje koffie of thee en een stuk banketstaaf 

of gevulde speculaas 'draaiden' Bert Jordense en Pim Beijer de eerste 

twee rondes. De eerste prijzen gingen naar de heer Haak die een 

gevulde boodschappentas won en naar mevrouw Middelburg die een 

doos champagneglazen en twee flessen prosecco in de wacht sleepte. 

In de pauze werd een drankje aangeboden. 

 

De eerste prijzen van de derde 

en de gratis vierde ronde 

werden gewonnen door de 

heer Pronk die een rollade en 

een fles wijn in een houder 

van de Wereldwinkel kreeg en 

door mevrouw Looijen die een 

gevulde boodschappentas in 

ontvangst nam. De vier 

winnaars werden na afloop op de foto gezet. 
 

Agenda 
 

  8/1: nieuwjaarsreceptie, 14.00 uur, ruimte VSAG. 

17/1: bestuursvergadering, 10.00 uur, ruimte VSAG. 

22/1: lezing over renovatie Binnenhof, 14.00 uur, ruimte VSAG. 

 

Personalia 
 

Nieuwe leden: mevr. J.T.F. van Eijndhoven, dhr. P.M. Burgwal,  

dhr. R. Schoonderbeek, mevr. E.F. Brieko, mevr. M.S. Brieko,  

mevr. R. Ruttink, mevr. E.E.M. Kelly, dhr. W.J.M. van der Sande. 

 

Overleden: dhr. M.J. van Kempen, dhr. J.H. van Emden,  

dhr. G.G.J. Bloem, mevr. W.J.E. Boumans-de Jong, mevr. P.M. Salters-

Philippa. 
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Dinsdagmiddaglezingen  
 
Elke dinsdagmiddag is er in het Museon aan de Stadhouderslaan van 

13.30 tot 15.30 uur een lezing op het gebied van natuur, cultuur, 

kunst, geschiedenis, wetenschap, e.d. met dia's of een film. De lezing 

is gratis met een entreebewijs van het Museon dat € 12,50 kost. Met 

de Museumkaart en de Vriendenpas van het Museon is de toegang 

gratis.  

 

8/1 

Goden van Egypte 

 

Presentatie door Diana de Wild 

 

Door de scheppingen door Egyptische goden werd de wereld 

geordend. De goden en de farao moesten deze orde in stand houden. 

De belangrijkste goden leefden in de hemel, zoals de zonnegod Ra en 

zijn moeder, de hemelgodin Noet. In de onderwereld leefde de 

dodengod Osiris. Zij werden in grote tempels aanbeden, die alleen 

toegankelijk waren voor priesters. Voor de gewone mens waren er 

kleine goden. Duizenden afbeeldingen van al deze goden zijn over de 

hele wereld verspreid geraakt.  

 

15/1 
 
Een Musicerend Gezelschap van 

Rembrandt van Rijn 

 

Presentatie door Margaret Krill 

 

Nederland is trots op zijn schilders uit de Gouden Eeuw zoals 

Rembrandt. Ook in de literatuur waren er toen grootheden zoals 

Vondel en Bredero. Maar hoe zat het met de muziek? In het werk van  

https://www.museon.nl/nl/activiteiten/goden-van-egypte
https://www.museon.nl/nl/activiteiten/een-musicerend-gezelschap-van-rembrandt-van-rijn
https://www.museon.nl/nl/activiteiten/een-musicerend-gezelschap-van-rembrandt-van-rijn
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Rembrandt neemt muziek een minimale plaats in. Toch is het 

interessant op deze werken te onderzoeken welke rol muziek in het 

dagelijks leven van de 17e eeuw speelde, vooral in Leiden en 

Amsterdam waar Rembrandt leefde.   

 

22/1 

 

Namibië; unieke natuur vol leven 

 
Presentatie door Chris Stenger 
 

Dorre, droge savannes en levenloze woestijnen bepalen het beeld van 

Namibië, maar er is een unieke natuur vol leven. Tijdens de 

multimediashow worden enorme zandduinen, bizarre rotsformaties, 

een van de diepste kloven ter wereld, spooksteden en savannes 

bezocht. Te zien zijn ook de interessante geschiedenis van Namibië en 

Himba’s, Herero’s en San, nazaten van de oorspronkelijke bewoners 

die duizenden jaren dit ruige gebied bevolken.  

 

29/1 

 

Een reis door de antieke en 

moderne Chinese cultuur 

 
Presentatie door Ellis Mensinga 

 
De hond is de elfde van de twaalf dieren van de astrologische Chinese 

dierenriem. Ellis Mensinga laat zien hoe belangrijk dit nog steeds in de 

hedendaagse Chinese cultuur is. Daarnaast spelen de echte honden, 

zoals de Pekineesjes, ook een rol in deze presentatie. Verhalen, 

gedichten en vele vormen van kunst komen aan bod. Van moderne tot 

oeroude cultuurmonumenten, zoals de Muur, de Verboden Stad en de 

tempels. 

https://www.museon.nl/nl/activiteiten/namibie-unieke-natuur-vol-leven
https://www.museon.nl/nl/activiteiten/het-jaar-van-de-hond
https://www.museon.nl/nl/activiteiten/het-jaar-van-de-hond
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50+BIOS Pathé Buitenhof 
 
Pathé Buitenhof vertoont op maandag om 19.15 uur en 

op dinsdag en donderdag om 13.30 uur een 50+ film. De prijs is  

€ 7,50 per persoon, inclusief koffie of thee met iets lekkers.  
 

 

7/1, 8/1, 10/1, 14/1, 15/1 
 
THE GUERNSEY LITARARY SOCIETY 
 
In de nasleep van de Tweede Wereldoorlog 

besluit de vrijgevochten journaliste Juliet 

Ashton een boek te schrijven over de Guernsey 

Literary and Potato Peel Pie Society, een 

boekenclub die tijdens de oorlog werd 

opgericht op het Kanaaleiland Guernsey. De 

band die Juliet met de leden van de excentrieke 

club krijgt, verandert haar leven.  

 

21/1 

 

LA TRAVIATA 

 

De gevierde courtisane Violetta Valéry heeft 

alles wat haar hartje begeert: rijke minnaars, 

vrienden en geld en wordt verliefd op de jonge 

Alfredo. Diens vader keurt de relatie af en 

overtuigt haar er van dat ze zijn zoon moet 

verlaten om de reputatie van zijn familie te 

redden. De opera bevat prachtige aria's waaronder een van 's werelds 

meest bekende duetten: 'Libiamo ne' lieti calici', ook bekend als 'Het 

Drinklied'.  
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Seniorenfilms Dakota Zuid57 
 

In Filmhuis Dakota in Zuid57 in de Zuidlarenstraat 57 

worden op twee vrijdagen films voor uitsluitend 

senioren vertoond. Deze ouder(wetse) filmochtend met gratis koffie, 

een chocolaatje en een pauze begint om 11.00 uur. 

 

11/1 

 

THE WIFE 

 

Joan Castleman heeft veertig jaar lang haar 

talent, dromen en ambities opgeofferd voor de 

literaire succescarrière van haar charismatische 

man Joe Castleman. Hun pact zorgde voor een 

stevig huwelijk, maar Joan heeft haar breekpunt bereikt. De dag 

voordat haar man de Nobelprijs voor Literatuur krijgt uitgereikt, onthult 

ze een geheim waardoor alles in één klap op losse schroeven komt te 

staan.  

 

25/1 

 

COLETTE 

 

Het waargebeurde verhaal van Colette begint 

wanneer ze als simpel plattelandsmeisje rond 

1900 als jonge bruid van de beroemde, maar 

berooide schrijver Henri 'Willy' Gauthier-Villars haar entree maakt in de 

Parijse high society. Verveeld met haar nieuwe bestaan schrijft ze 

dagboeken vol seksuele fantasieën, die uiteindelijk onder Willy’s naam 

worden gepubliceerd als de novellereeks Claudine. De sensuele 

verhalen zijn een hit en Willy en Colette groeien uit tot het bekendste 

koppel van Frankrijk. Tot Willy haar op een dag verraadt.  
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KRUISWOORDPUZZEL 
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OMSCHRIJVING 
 
HORIZONTAAL 

1 rivier in Oostenrijk 6 emmertje 8 gewetenloos 9 ontkenning  

11 kunststukje 14 scharnier 15 zonder omwegen 18 kunsttaal  

19 longkwaal 21 graveren 23 hevige regenbui 24 slinger 26 sterke 

drank 28 tijdvak 29 eens 32 pluisje 33 wreed heerser  

35 ondersteuning 36 verkwikking 37 zijrivier van de Wezer  

38 zeurkous 

 

VERTICAAL 

2 tweewielig voertuig 3 dierenverblijfplaats 4 dus 5 canapé  

6 drooginrichting 7 muzikaal oefenstuk 9 schitteren  

10 mondbehoeften 12 gewaagd 13 ontwerp 15 deel van een 

rechtbank 16 niet toegestaan 17 heks 20 uitgestorven vogel 22 tuit 

25 onmenselijk 27 richting 30 steenmassa 31 steltloper  

34 afstammeling 35 sportterm 

 
De letters bij de volgende nummers vormen een woord: 

 

23,  10,  15,  25,  31,  32,  26,  21,  14,  4,  33 

 

Stuur de oplossing voor 13 januari naar:  

VSAG  

Zuidlarenstraat 57  

2545 VP Den Haag  

of mail naar  

vsag@denhaag.nl.  

 

Onder de inzenders van de goede oplossing wordt een prijs van € 10,--

verloot. De oplossing van de puzzel in het Journaal van december is 

PRETTIGE DAGEN. Na loting ging de prijs van € 10,-- naar mevr. 

C.T.M. van Leeuwen uit Den Haag.  
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Activiteiten en contactpersonen 
 

Tenzij anders vermeld vinden alle activiteiten plaats in de zaal van de 

VSAG, 1.09, op de eerste etage in Zuid57 aan de Zuidlarenstraat 57. 

 

BEELDHOUWEN   BRIDGE 

Oosterpark 3    wo. 13.00 - 16.00 uur 

elke twee weken    dhr. A.F.M. van Bommel 

do. 09.30 - 13.00 uur   070 - 360 11 89 

dhr. F. Durand   afm.vanbommel@gmail.com  

06 - 526 515 30   per maand € 5,00  

frank@debeeldhouwwerkplaats.nl   

per keer € 15,00   FIETSEN   

     8 keer per jaar op de 2e 

BILJARTEN    zaterdag van de maand  

ma. t/m vr. 9.00 - 13.00 uur  10.00 uur vertrek bij Houthaghe  

en 13.00 - 17.00 uur   Toon Dupuisstraat 10 

dhr. F.J.M. Kalse   dhr. A.W. van der Linden 

070 - 394 03 64   070 - 325 25 91, 06 - 387 841 71 

frans-bep@ziggo.nl   vanderlindenton87@gmail.com 

per maand € 6,00    

     HANDWERKEN 

BOWLEN    ma. 13.00 - 15.00 uur  

Dekker, Scheglaan 12   mevr. T. van Epen   

Zoetermeer    070 - 323 14 93 

vr. 14.00 - 16.00 uur   f.t.vanepen1@kpnmail.nl 

dhr. R. Nieuwenkamp   per maand € 5,00 

015 - 369 69 81     

roelnieuwenkamp@kpnplanet.nl  

dhr. D.H. Ras     

079 - 331 08 77    

dirkgreetras1@outlook.com   

per maand € 26,00     

mailto:vanderlindenton87@gmail.com
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KEEP FIT    YOGA    

Stadhuis Spui    Zorgcentrum Houthaghe  

wo. 14.00 - 15.00 uur  in  Toon Dupuisstraat 10   

groepsverband. Uitsluitend de ma. 10.30 - 11.30 uur  

deelnemers van deze groep   do.  10.30 - 11.30 uur  

kunnen op een andere dag of mevr. M. Hendriks-Zuidwijk 

tijd ook individueel fitnessen.  070 - 323 94 15 

dhr. S.J.M. Beijer    greethendriks@casema.nl 

070 - 367 23 26   per maand € 13,00 

s.j.m.beijer@kpnmail.nl       

per maand € 20,00   WATERGYM  

     Escamphof 

KOERSBAL    Escamplaan 57 

Sportcomplex Erasmus  wo. 16.15 - 17.00 uur 

ma. 13.30 - 15.30 uur        17.00 - 17.45 uur  

dhr. H.Th. Bielefeld   do. 15.00 - 15.45 uur 

h.t.bielefeld@hetnet.nl       15.45 - 16.30 uur 

070 - 345 17 62   mevr. Y. Heemskerk-Brunings 

per maand € 1,50   06 - 309 003 75 

    yvonne.heemskerk.brunings@gmail.com 

SCHILDEREN   per maand € 17,50  

ma. 9.00 - 14.00 uur     

dhr. J. Vos      

070 - 355 82 81  

strandvos@ziggo.nl      

per maand € 5,45    

       

OUDERENWERK 

Leden die in Morgenstond en Leidschenveen wonen en vragen op het 

gebied van wonen, zorg en welzijn hebben, kunnen contact opnemen 

met ouderenconsulent Miriam Wilschewski, tel: 06 - 28 22 38 53,  

e-mail: m.wilschewski@stichtingmooi.nl.  

 



 32 

Indien onbestelbaar 

gaarne retourneren naar: 

VSAG 

Zuidlarenstraat 57 

kamer 1.09 

2545 VP Den Haag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


