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Normaal zou 

ik u nu een 

prettige 

vakantietijd 

wensen. Maar 

wat normaal 

was is dat al 

een poos niet 

meer en hoe 

het normaal 

van de toekomst er uitziet is 

nog ongewis.  

 

Maar er komt, dat weet ik 

zeker, een moment dat we 

voorzichtig weer gaan 

opkrabbelen. Ik houd mij 

namelijk altijd voor dat 

optimisme en pragmatisch met 

de realiteit omgaan naar betere 

en gezelliger tijden zal leiden. 

 

Dat geldt dus ook voor de VSAG. 

Het leven lijkt een beetje op 

ganzenborden. Je kunt altijd 

weer opnieuw beginnen als je 

maar niet in de put blijft zitten.  

 

Daarom kijk ik verder dan de 

periode waarin we nu zitten. 

Verder dan de beslissingen die 

we nu moeten nemen en die we 

liever niet hadden willen nemen. 

Maar het is niet anders. We zien 

elkaar niet meer, kunnen 

voorlopig niets samen doen. 

Alleen het Journaal verbindt ons 

nog. We laten daarmee zien dat 

de VSAG er nog steeds is, dat we 

de ontwikkelingen op de voet 

volgen en daarop adequaat 

reageren. We zeggen pas nee 

tegen iets op het moment dat we 

nee moeten zeggen en we 

zeggen pas ja op het moment 

dat aan de voorwaarden wordt 

voldaan om ja te kunnen zeggen. 

 

Zo staat in dit Journaal hoe we 

de in maart uitgestelde 

Algemene Ledenvergadering 

alsnog gaan houden, waarom 

we de Buitendag en de 

Najaarsbingo hebben moeten 

schrappen, wat de spelregels 

zijn om onze ruimte in Zuid57 

weer te kunnen gebruiken en 

waarom de boottocht van 

Schoonhoven naar Rotterdam 

in september door de 

aanpassingen toch nog op het 

programma staat. Of we in 

oktober de Instuif in onze 

ruimte kunnen laten doorgaan 

kunnen we ook nu nog niet 

beslissen.  

 

Beste 

VSAG- 

ers 
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Het bezoek aan het Oranjehotel 

en het Bunkermuseum met een 

grote groep leden zit er 

voorlopig niet in. Dat hebben 

we daarom naar volgend jaar 

geschoven. Dat geldt ook voor 

de wandeling door oud-

Voorburg. De gidsen behoren 

tot de risicogroep en met veel 

deelnemers is anderhalve meter 

afstand houden niet mogelijk.  

 

Hoewel het nog ver weg is 

denken we al na over de 

eindejaarsviering, los van de 

vraag hoe het dan met het 

coronavirus is gesteld. Vast 

staat dat we het niet weer in 

brasserie 'Bijna Thuis' doen. 

Voor de grote opkomst waren 

de zaaltjes te klein en leek de 

keuken niet in staat heel veel 

maaltijden gelijktijdig goed te 

kunnen bereiden. 

 

We gaan dus op zoek naar een 

andere locatie. Ook spelen we 

met de gedachte de viering niet 

zoals gebruikelijk 's middags en 

's avonds met een diner te 

doen, maar bijvoorbeeld van elf 

tot vier uur met een lunch of 

een brunch.  

Dit Journaal is een dubbel 

nummer, gebruikelijk voor de 

zomermaanden juli en 

augustus. Als dat gezien de 

actualiteit nodig is komt er in 

augustus toch een Journaal uit 

of sturen we een nieuwsbrief. 

 

Over brieven gesproken, een 

aantal leden hebben we een 

herinneringsbrief gestuurd omdat 

ze de contributie nog steeds niet 

hebben betaald. Het verzoek te 

betalen met de mededeling dat 

er geen factuur wordt verstuurd 

heeft meerdere keren in het 

Journaal gestaan. Misschien is 

het toch aan de aandacht 

ontsnapt of gewoon vergeten.  

 

Beste VSAG-ers, we gedenken de 

plotseling overleden Ad van 

Bommel, het gezicht van de 

afdeling Bridge en we bedanken 

Frank Durand voor zijn inzet bij 

de door hem geleide en op 1 juli 

gestopte afdeling Beeldhouwen. 

En die put, daar komen we uit! 

 

Leo Draisma, 
voorzitter 
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In verband met de maatregelen rond het           

coronavirus heeft het bestuur besloten dat: 

 

 

 De Algemene Ledenvergadering in          

een aangepaste zaalindeling doorgaat 

 

 De Najaarsbingo wegens de beperkte 

ruimte in de zaal wordt afgelast 

 

 Er een protocol is voor het gebruik                    

van de zaal: afstand en ontsmetten  

 

 De boottocht van Schoonhoven naar 

Rotterdam vooralsnog doorgaat 

 

 De Buitendag vervalt, ook al is de    

kantine van Erasmus eerder open 

  

 De Instuif doorgaat, tenzij dat door          

de situatie op dat moment niet kan 

 
Op de volgende pagina's ruimschoots aandacht            

voor de gevolgen van het coronavirus voor de VSAG. 
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Op dinsdag 8 september in Zuid57 

 

Algemene Ledenvergadering  

op gepaste onderlinge afstand 
 

De in maart wegens het coronavirus uitgestelde Algemene 

Ledenvergadering gaat vooralsnog en onder voorbehoud van 

de actuele situatie op dat moment op de nieuwe datum, 

dinsdag 8 september, om 14.00 uur in de ruimte van de VSAG 

in Zuid57 door. Dat gebeurt met inachtneming van alle 

veiligheidsvoorschriften zoals het houden van anderhalve 

meter afstand. 

 

Omdat bij de indeling van de zaal met tafels en stoelen met de 

voorgeschreven onderlinge afstand rekening moet worden gehouden, 

zullen minder leden dan gewoonlijk de Algemene Ledenvergadering 

kunnen bijwonen. 

 

Om te voorkomen dat er meer leden komen dan er in de aangepaste 

zaal plaats is en ze daardoor onverrichter zake weer weg moeten, 

verzoekt het bestuur degenen die de Algemene Ledenvergadering 

willen bijwonen zich te melden bij Leny Loke, de secretaris van de 

VSAG: tel. 070 -366 96 70, h.l.loke@hotmail.com. De volgorde van 

aanmelden is bepalend. 
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Protocol voor gebruik door afdelingen 

 

Voldoende afstand en goed 

ontsmetten in ruimte VSAG 
 
De vaste gebruikers van de 

ruimte van de VSAG in Zuid57, 

de afdelingen Schilderen, 

Biljarten, Bridge en 

Handwerken, bepalen zelf 

wanneer zij daar weer 

bijeenkomen. In Zuid57 hangen 

overal de bekende richtlijnen 

van het RIVM.  

 

Voor de eigen ruimte van de VSAG 

heeft het bestuur een protocol opgesteld waarbij de onderlinge afstand 

van anderhalve meter en ontsmetting de hoofdlijnen zijn. 

 

Meteen links staat op de tafel onder de klok een grote fles met 

medische handgel die met een pompje kan worden aangebracht. 

Iedereen die de ruimte binnen komt dient daarmee eerst de handen te 

ontsmetten. Een handdoek om af te drogen is niet nodig. Ook dat is 

veel hygiënischer. Na het bezoek aan het toilet moeten de handen 

weer worden ontsmet. 

 

De tafels, stoelen, het aanrecht en de kapstokken moeten zowel voor, 

tijdens als na het gebruik door de afdelingen worden ontsmet. 

Daarvoor kunnen ze het aanwezige schoonmaakmiddel Dettol en de 

rollen keukenpapier gebruiken.  
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Vanaf Schoonhoven 

Vaartocht            

over de           

Lek en             

de Nieuwe  

Maas naar 

Rotterdam 

 

Met mondkapjes in de bus 

en minder deelnemers 

gezien de onderlinge 

afstand op de boot vindt 

het bestuur het op dit 

moment verantwoord de 

vaartocht van Schoonhoven 

naar Rotterdam op dinsdag 

29 september door te laten 

gaan. De definitieve 

beslissing mee te doen 

wordt over een aantal 

weken genomen.
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Het partyschip 'Jacqueline' zou aanvankelijk op 15 mei van Rotterdam 

naar Vianen varen, maar omdat dit in verband met het coronavirus niet 

door kon gaan, wordt de lunchcruise als Najaarstocht gehouden op 

dinsdag 29 september.  

De boot vaart nu over de Lek en de Nieuwe Maas van Schoonhoven 

naar Rotterdam. De vaartocht biedt fraaie vergezichten van het 

rivierenlandschap en gaat langs Bergambacht, Ammerstol, Lekkerkerk 

en Krimpen aan de Lek. Met een toilet voor invaliden en een lift naar 

het bovendek is de 'Jacqueline' geschikt voor gebruikers van een 

rolstoel.  

Voor deze lunchcruise wordt 

om 9.30 uur richting 

Schoonhoven vertrokken vanaf 

de Prinsessegracht tussen de 

Herengracht en het Korte 

Voorhout. In Schoonhoven 

wordt ingescheept op de 

'Jacqueline' en worden de deelnemers ontvangen met koffie, thee en 

appelgebak. Rond 11.00 gaan de trossen los.  

 

Aan het begin van de middag is er een lunch met onder andere soep 

en warme snacks. In de loop van de middag worden een kopje koffie 

en een ijsje aangeboden. Vanuit Rotterdam waar wordt afgemeerd, 

rijdt de bus naar de opstapplaats.  

 

Aanmelden                                                                                  

De vaartocht kost € 45,--, voor een introducé € 52,50. Leden kunnen 

zich aanmelden door het betreffende bedrag over te maken op 

bankrekening NL74 INGB 0007 4130 77 ten name van Bestuur VSAG te 

Den Haag met vermelding van Najaarstocht. Als de boottocht 

uiteindelijk toch niet doorgaat wordt dit bedrag teruggestort. 
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Sportkantine sv Erasmus eerder 

open, Buitendag gaat toch niet door 
 

Omdat de sportkantine van de sv Erasmus op 1 september 

pas weer open zou gaan is de Buitendag die daar op 

dinsdag 18 augustus zou worden gehouden afgelast. 

Hoewel de openingsdatum van de sportkantines naar 1 juli 

is vervroegd gaat de Buitendag toch niet door. Door 

anderhalve meter afstand te moeten houden is het voor de 

deelnemers onmogelijk bijvoorbeeld te klaverjassen, te 

sjoelen of gezamenlijk aan de bingo mee te doen. Het 

probleem wordt nog groter als iedereen bij slecht weer in 

het clubgebouw moet blijven. 

 

 

Bingo voor tweede keer afgelast 
 

Nadat de Paasbingo op 31 maart werd afgelast gaat ook  

de Najaarsbingo die op dinsdag 22 september zou worden 

gehouden, wegens het coronavirus niet door. Doordat de 

voorgeschreven afstand van anderhalve meter moet 

worden aangehouden kunnen er in de ruimte van de VSAG 

in Zuid57 maar weinig tafels en stoelen worden geplaatst. 

Daardoor zou het aantal deelnemers te beperkt zijn. 

 

Of de Sinterklaasbingo op dinsdag 24 november kan 

doorgaan is afhankelijk van de situatie op dat moment. 
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Schilderclub na de vakantie in 

coronaopstelling weer in actie 

De Schilderclub 

kan de ruimte 

van de VSAG in 

Zuid57 zodanig 

indelen dat aan 

de afstand van 

anderhalve 

meter wegens 

het coronavirus 

wordt voldaan. 

Toch begint de 

Schilderclub weer pas na de vakantie op maandag 31 

augustus.  

In de aangepaste opstelling kunnen maximaal 16 leden schilderen. Dat 

is ook het gemiddelde aantal schilders dat de laatste tijd aanwezig 

was. Aan een blok van 12 tafels heeft iedere schilder een eigen tafel.  

Aan een kleiner blok tafels is er plaats voor 4 schilders. Nadat de 

schilders bij binnenkomst eerst hun handen hebben ontsmet houden ze 

voortdurend met de afstand van anderhalve meter rekening, ook als ze 

zijn gaan zitten. Op die plek drinken ze de koffie, want die wordt 

rondgebracht. 

Of de opzet zoals die nu is bedacht op 31 augustus inderdaad kan 

worden toegepast, hangt af van de coronamaatregelen die dan gelden. 

Wellicht zijn aanpassingen nodig. Schilders die tegen die tijd huiverig 

zijn om te komen kunnen dat melden met het oog op het maximum 

aantal van 16 schilders. 
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Leden Keep Fit onder 

coronavoorwaarden  

weer in het stadhuis 
 

Onder beperkende voorwaarden 

in verband met het coronavirus 

kunnen de leden van de afdeling 

Keep Fit weer terecht in de 

fitnessruimte in het stadhuis aan het Spui. Gezien de 

verplichte anderhalve meter afstand is er plek voor minder 

fitnessers dan gewoonlijk. Daarom is vooraf aanmelden 

verplicht. 

 

Omdat de kleedkamers geen anderhalve meter afstand bieden wordt 

verzocht als dat mogelijk is in sportkleding te komen en ook weer te 

gaan. De douches zijn afgesloten Het toilet moet na gebruik volledig 

schoon worden gemaakt. Op de vaste woensdagmiddag wordt geen 

thee meer geschonken en wordt in verband met het wisselen van de 

deelnemers 10 minuten eerder gestopt. 

 

In het stadhuis is met pijlen eenrichtingsverkeer aangegeven. De 

fitnessers moeten zich daar aan houden en met de lift aan de kant van 

het Spui naar de negende etage gaan en daar door de hele gang naar 

de fitnessruimte lopen. 

 

Omdat er door de anderhalve meter maatregel in de fitnessruimte voor 

een beperkt aantal fitnessers plaats is, moet vooraf worden gebeld met 

contactpersoon Pim Beijer, 06 - 496 589 95. Dat geldt voor zowel het 

fitnessen op woensdagmiddag als voor het individueel fitnessen op 

andere dagen. 
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Bridgeclub legt de kaarten op veilige afstand weer op tafel 

 

"Als de meeuwen afstand 

kunnen houden, dan 

kunnen wij dat toch ook" 
 

De Bridgeclub is na de gedwongen 

pauze wegens het coronavirus van 

plan op woensdag 2 september om 

13.00 uur in de ruimte van de VSAG in 

Zuid57 de draad weer op te pakken. 

Daarbij worden de bekende 

voorzorgsmaatregelen in acht 

genomen zoals bij binnenkomst de 

handen reinigen en zich aan de 

anderhalve meter afstand houden.  

 

Secretaris Lieke Schonk, tevens voorzitter van de Schilderclub, verwijst 

naar een schilderijtje dat ze heeft gemaakt. "Als de meeuwen 

anderhalve meter afstand kunnen houden, dan kunnen wij dat toch 

ook." Door drie tafels dwars tegen elkaar te zetten zit iedereen op 

voldoende onderlinge afstand. Nieuwe speelkaarten zijn niet nodig 

omdat de oude niet besmet zijn. Iedereen neemt zelf koffie of thee die 

klaar staat.  

 

Om gezondheidsredenen hebben drie leden hun lidmaatschap 

opgezegd. Nieuwe leden zijn daarom welkom. Kenmerk van de 

bridgeclub die voor de interne communicatie een eigen WhatsApp 

groep heeft, is dat niet op het scherpst van de snede wordt gespeeld. 

Belangrijk is ook de gezelligheid en het ontmoeten van oud-collega's. 

Wie eens wil kijken hoe het er aan toe gaat kan vrijblijvend op 

woensdagmiddag langskomen. 



 14 14 

Iedereen zit op voldoende afstand aan een eigen tafel 

 

Afdeling 

Handwerken 

pakt ook de 

draad weer op 
 

Als de leden van de 

Schilderclub op 

maandag 31 augustus 

voor het eerst na de verplichte coronapauze weer in een 

aangepaste tafelopstelling in de ruimte van de VSAG in Zuid 

57 bijeen zijn gekomen, sluiten de dames van de afdeling 

Handwerken 's middags om 13.00 uur aan. Ook voor hen komt 

er dan een einde aan een 

lange periode van 

gedwongen rust.  

 

Uiteraard ontsmetten ze bij 

binnenkomst meteen hun 

handen. Door gebruik te maken 

van de grote tafelopstelling van 

de Schilderclub zit iedereen 

ruimschoots op de 

voorgeschreven onderlinge 

afstand van anderhalve meter. 

 

Het materiaal dat bij het 

handwerken wordt gebruikt hoeft 

niet ontsmet te worden. 
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Biljarters zijn al  

weer aan stoot 
 

De biljarters zijn als eerste 

afdeling begin juni op hun 

biljart in de ruimte van de 

VSAG in Zuid57 weer 

begonnen. Niet allemaal, 

omdat het voor enkele leden 

wat te vroeg was. Die hebben 

nog even gewacht. 

 

Voor de biljarters is het 

eenvoudig anderhalve meter 

afstand van elkaar te houden. Degene die de scores schrijft zit altijd al 

op enige afstand.  

 

Behalve bij binnenkomst de handen ontsmetten zijn er geen andere 

speciale maatregelen nodig. Contactpersoon Frans Kalse: "Het laken is 

schoon, want dat is altijd afgedekt als we niet spelen. Standaard 

poetsen we de ballen met een pommade schoon en wrijven we ze na 

zodat ze weer mooi glimmen. Bovendien zit van iedereen de keu in een 

foudraal of in een koffer." 

 

Het enige probleem is eigenlijk het aantal leden. Frans Kalse: "De 

meeste leden zijn ver over de tachtig jaar en het is heel moeilijk 

nieuwe biljarters te vinden. Dat hoeft toch in zo'n grote vereniging als 

de VSAG geen probleem te zijn. Nieuwe leden zijn dus van harte 

welkom."  

 

Wie belangstelling heeft of een keer wil komen kijken kan Frans Kalse 

bellen, 070 - 394 03 64, of hem mailen, frans-bep@ziggo.nl. 
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Bowlers hopen in september aan 

het nieuwe seizoen te beginnen 
 

De coronasite van de 

Rijksoverheid is er duidelijk 

over: "De bowlingbanen gaan 

nog niet open. Bowlen is een 

binnensport en dat is in ieder 

geval tot dinsdag 1 september 

niet toegestaan om het risico op 

het ontstaan van mogelijke 

nieuwe brandhaarden te voorkomen."  

 

Het bowlingcentrum van Dekker aan de Scheglaan in Zoetermeer 

hoopt dan onder bepaalde en nog niet bekende voorwaarden weer 

open te zijn. Als dat zo is kan de afdeling Bowlen beginnen aan het 

nieuwe seizoen, dat zoals altijd van september tot en met april loopt. 

Contactpersoon Dirk Ras: "We gaan de banen vast reserveren." 

 

Yoga: voorlopig de 

lessen thuis online 

blijven volgen 
 

Zolang zorgcentrum Houthaghe aan 

de Toon Dupuisstraat wegens het 

coronavirus slechts zeer beperkt voor 

bezoekers toegankelijk is, kan de 

afdeling Yoga er op de vaste 

maandag- en donderdagmorgen niet 

terecht om in groepsverband de oefeningen te doen.  
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Onduidelijk is nog wanneer dat door een verdere versoepeling van de 

bezoekersregeling wel kan. De leden van de afdeling kunnen voorlopig 

individueel thuis de yogalessen blijven volgen, die lerares Zoë Caja op 

de twee vaste ochtenden online geeft. 

 

Geen watergym: dan maken             

we maar een strandwandeling 
 

De afdeling Watergym weet nog niet wanneer in het warme 

water van het therapeutisch zwembad de Escamphof aan de 

Escamplaan de 

oefeningen 

weer kunnen 

worden 

gedaan. De 

gemeente Den 

Haag heeft de 

andere 

zwembaden 

onder bepaalde voorwaarden weer geopend, maar het is nog 

niet bekend wanneer de Escamphof open gaat.  

 

Bij de afdeling Watergym wordt ervan uitgegaan dat de vier groepen 

pas in september op woensdag- en dondermiddag weer in de 

Escamphof terecht kunnen en wordt er rekening mee gehouden dat de 

coronaregels die nu in de andere zwembaden moeten worden 

opgevolgd, dan ook voor de Escamphof gelden. Dat betekent vooraf 

thuis douchen en de zwemkleding aantrekken omdat de kleedkamers 

niet mogen worden gebruikt.  

 

Om toch voldoende in beweging te blijven maakt een aantal dames 

geregeld een strandwandeling. 
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Koersballen gaan     

op 6 juli weer rollen 
 

Als het aan contactpersoon Harry 

Bielefeld ligt rollen de koersballen op 

maandag 6 juli van 13.30 tot 14.30 uur 

weer in een flauwe bocht over de mat 

naar de jack. Dat kan omdat de kantine 

van de sv Erasmus aan de Erasmusweg 

waar wekelijks wordt gespeeld, niet pas 

op 1 september maar al op 1 juli weer open mocht.  

 

Het clubgebouw van de voetbalvereniging wordt behalve door de 

afdeling Koersbal ook door een klaverjasvereniging gebruikt. Met een 

aantal proefopstellingen is bekeken welke manier het beste is om 

anderhalve meter afstand te houden. 
 

Harry Bielefeld voorziet geen grote problemen en wil daarom als de 

leden dat ook willen graag weer beginnen. "Als we het nu niet doen 

dan komt het er misschien niet meer van." 

Degenen die niet spelen zitten op voldoende 

afstand. Ook bij het koffie drinken kan dat. 

Alleen de spelers van een team die aan de 

beurt zijn staan wat dichter bij elkaar. 

 

Ontsmetten is volgens Harry Bielefeld het 

sleutelwoord. Omdat niet iedereen een eigen 

koersbal heeft worden enkele ballen telkens 

door iemand anders opgepakt om ermee te spelen. "Als we bij 

binnenkomst onze handen ontsmetten en ook de koersballen 

regelmatig desinfecteren zie ik eigenlijk geen beletsel."  
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Fietsers na drie maanden weer    

in groepsverband in het zadel 
 

De pedaalridders van de VSAG hebben er door het coronavirus 

vanaf maart drie maanden op moeten wachten, maar op 

zaterdag 13 juni konden ze voor de tweede keer dit jaar weer 

als groep aan een fietstocht meedoen. De herstart beviel, 

mede door het fraaie weer, prima. Vandaar dat de plannen 

voor de komende twee maanden al rond zijn. De fietstocht op 

zaterdag 11 juli gaat naar het natuur- en recreatiegebied 

Delftse Hout. Schipluiden met onder andere het tramstation 

van de vroegere Westlandsche Stoomtramweg Maatschappij is 

de bestemming van de fietstocht op zaterdag 8 augustus. 

 

Delftse Hout waar op 

zaterdag 11 juli naartoe 

wordt gefietst, bestaat 

hoofdzakelijk uit een 

grote plas die is ontstaan 

door de afgraving van 

zand voor de bouw van 

woonwijken in de 

omgeving, een bos en 

ander groen. Het 

Arboretum Heempark 

telt veel soorten bomen en heesters.  

 

In Delftse Hout liggen ook een hertenkamp, een kinderboerderij, een 

strand, een camping en de Papaver, een educatief centrum op het 

gebied van natuur, milieu en duurzaamheid. Voor de koffiestop komen 

Knus en het Rieten Dak in aanmerking.  

https://nl.wikipedia.org/wiki/Hertenkamp_(park)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kinderboerderij
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Bezienswaardigheden van Schipluiden in de Harnaschpolder waar de 

fietstocht op zaterdag 8 augustus naar toe gaat, zijn onder meer de 

korenmolen De Korpershoek die in 1772 in Leimuiden is gebouwd, in 

1950 naar Schipluiden is verplaatst en een Rijksmonument is en 

de Oude Trambrug over de Vlaardingervaart. Deze ijzeren boogbrug is 

ruim 100 jaar geleden gebouwd voor de WSM, de Westlandsche 

Stoomtramweg Maatschappij. De tuinbouw in het Westland ging toen 

het railvervoer gebruiken. 

 

Museum       

Het voormalige 

stoomtramstation 

van de WSM is nu 

een museum. De 

keuken dateert 

uit de begintijd 

rond 1910. De 

wachtkamer 

heeft nog het 

oorspronkelijke 

plafond en de 

met Jugendstil 

motieven beschilderde lambrisering.  

Voor beide fietstochten wordt om 10.00 uur verzameld bij het 

zorgcentrum Houthaghe aan de Toon Dupuisstraat 10 in Den Haag. In 

ieder geval voor de tocht van juli wordt aangeraden drinken mee te 

nemen omdat het niet zeker is of er gezien de verplichte anderhalve 

meter afstand voldoende plek is bij de koffiestop.  

Als wordt getwijfeld of de fietstocht gezien de weersomstandigheden 

doorgaat, kan worden gebeld met Ton van der Linden: tussen 9.15 en 

9.30 uur 070 - 325 25 91 en tussen 9.15 en 9.50 uur 06 - 387 841 71. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Harnaschpolder_(buurt)
https://nl.wikipedia.org/wiki/De_Korpershoek
https://nl.wikipedia.org/wiki/Trambrug_(Schipluiden)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vlaardingervaart
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Voor de eerste fietstocht na de lock down op zaterdag 13 juni hadden 

tien deelnemers zich bij Ton van der Linden aangemeld. Vier van hen 

gingen voor het eerst mee. Ze vertrokken met perfect weer naar 

Leidschenveen via onder meer de Sportcampus in het Zuiderpark, het 

oude centrum van Rijswijk, de Hoornbrug en de Ypenburgse Boslaan. 

Links van de route lag de Rotterdamsebaan erbij alsof ieder moment 

de auto’s konden gaan rijden. In de Smulhoeve waren de koffie en 

appeltaart als vanouds en was het sanitair gelukkig te gebruiken. 

Terug ging het over de Aristoteleslaan, het Phillippus Uythovenpad, de 

lange brug met een flink stuk vals plat over de A4, het groen van het 

Schrepelpad en het Nieuwveensepad naar de Westvlietweg. 

Vervolgens de Oude tolbrug bij Voorburg over en langs het 

Diaconessenhuis naar de Binckhorstlaan waar de Rotterdamsebaan 

weer boven de grond komt. Daarna door de groenzone langs de Laak 

naar de Troelstrakade.  

Dak                           

In verband met de 

werkzaamheden 

op het Veluweplein 

moest via de De la 

Reyweg worden 

gefietst. Dat was 

volgens Ton van 

der Linden geen 

straf. "Het 

bijzondere dak van 

het nieuwe gebouw van de Kessler Stichting met al die kleuren en 

motieven is een genot om naar te kijken."  

Op de Escamplaan gingen de deelnemers een voor een weer richting 

huis. De tocht van bijna 29 kilometer was hen goed bevallen. 
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Contributie niet door iedereen betaald 
 

Ondanks herhaalde verzoeken in het Journaal en de mededeling dat er 

geen factuur wordt verzonden heeft een aantal leden/vrienden de 

contributie over 2020 nog steeds niet betaald. Wellicht is het aan hun 

aandacht ontsnapt of hebben ze er niet meer aan gedacht. Het was de 

bedoeling dat de contributie voor 1 maart zou zijn betaald. Degenen 

die dat op 1 juni nog niet hadden gedaan hebben van de 

penningmeester een herinneringsbrief ontvangen waarin hij vriendelijk 

maar met enige klem verzoekt binnen twee weken het verschuldigde 

contributiebedrag alsnog over te maken. 

 

Ad van Bommel overleden 
 

Ad van Bommel, sinds begin 2001 lid van de VSAG en voorzitter en 

contactpersoon van de afdeling Bridge, is op 82-jarige leeftijd 

overleden. Vele jaren was hij het boegbeeld van de afdeling. In 

aanwezigheid van zijn naaste familie vond de crematieplechtigheid 

plaats op de begraafplaats Oud Eik en Duinen in Den Haag. 

Bij de Bridgeclub zal hij worden herinnerd als de spil van de afdeling, 

een fijne, betrouwbare, toegewijde en vrolijke voorzitter met veel 

inzet. Genoten werd van zijn mooie authentieke toespraakjes. Nieuwe 

leden voelden zich door hem direct thuis.  

 

Personalia                                                                             

 

Nieuwe leden/vrienden: mevr. A.B. Kennis 
 

Overleden: dhr. J.K. Duijst, dhr. A.F.M. van Bommel, mevr. M.S. 

Meijs, dhr. C.P. Kottelaar, dhr. L.L. Hertogs, mevr. C.M. Boogaard 
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KRUISWOORDPUZZEL 
 

 
De letters bij onderstaande nummers in de kruiswoordpuzzel die met 

de omschrijving op de twee volgende pagina's staat, vormen een 

gezegde van 8 woorden. Voor de duidelijkheid staat tussen de 

woorden een streepje: 

 
 

33, 4, 17  –  28, 2, 2, 57, 41, 19, 7  –  11, 11, 5  –  33, 9, 3, 57, 15,  

 
15, 13, 3, 57, 15, 8, 13, 15  –  57, 52  –  33, 36, 19  –  39, 23, 12, 27,  

 
34  –  36, 10, 55, 32, 38 

 

 

Stuur het gevonden gezegde voor 13 juli naar:  

 

VSAG 

zaal 1.09  

Zuidlarenstraat 57  

2545 VP Den Haag  

 

of mail het naar: 

 

vsag@denhaag.nl.  

 

Onder de inzenders van de goede oplossing wordt een prijs van € 10,--

verloot. De oplossing van de kruiswoordpuzzel in het Journaal van juni 

is STRAALJAGERPILOOT. Na loting ging de prijs van € 10,-- naar de 

dhr. K. de Graaf uit Rijswijk. 

 



 24 24 

 



 25 25 

OMSCHRIJVING 
 

 
HORIZONTAAL 

 

1 steken 6 onderste molensteen 11 bijwoord 12 bedrieger 14 habijt  

15 teug 17 zaniken 18 moedermelk 19 nip 21 deksel 22 beroep  

23 plaats in Drenthe 25 aanbouwen 26 zoete lekkernij 29 rivier in 

Azië 31 waterarm 32 drank 33 uitroep 34 snavel 36 nauwe doorgang  

38 strafinrichting 39 pets 41 soort sluis 42 hoeveelheid 43 laadbord 

45 aanhechtbriefje 48 drank 49 watervogel 50 boom                     

53 wapenschouw 55 meertje 56 gestold vleesnat 58 plaats in 

Overijssel 59 vreemde munt 60 kunststijl 62 liefkozing 64 public 

relations 65 altijdgroene naaldboom 66 vogel 68 momenteel 69 piek            

72 slimme streek 74 via 76 doosvrucht 77 corpulent 79 halfaap op 

Madagaskar 80 straatruzie 81 stijl 83 afgebakende ruimte in tuin     

84 natuurverschijnsel 85 stof 87 nikkel 88 ferm 89 kerskleurig 

 

VERTICAAL 

 

1 lange broek 2 invetten 3 godsdienst 4 rijs 5 Frans kerstlied             

6 gezang 7 plaats in Drenthe 8 gewicht 9 lyrisch gedicht 10 lias      

13 Arabische titel 16 papachtige massa 18 brak 20 correct             

22 schaamte 24 grootmoeder 25 luchtig weefsel 27 werkelijkheid   

28 joods paasbrood 30 spreekgestoelte 33 golfterm 35 africhten     

37 commando 38 nagalm 40 marktplaats 42 driekroon 43 tablet    

44 iedereen 46 open plaats in het bos 47 golfterm 51 nazaat          

52 adder 53 zwaargebouwd 54 liedje 57 titel 59 zeer lage prijs      

60 boom 61 diepte 63 geldelijke ondersteuning 65 gelijke 

hoeveelheid 67 ruimte voor het vee 69 wreedaard 70 snelschrift     

71 opschepper 73 rivier in Drenthe 75 landstrook 77 deel van een 

auto 78 foef 81 takel 82 roem 85 heen en terug 86 de oudere  
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Activiteiten en contactpersonen 

 

Tenzij anders vermeld vinden alle activiteiten plaats in de zaal van de 

VSAG, 1.09, op de eerste etage in Zuid57 aan de Zuidlarenstraat 57. 

 

BILJARTEN              BRIDGE 

ma. t/m vr. 9.00 - 13.00 uur  wo. 13.00 - 16.00 uur 

               13.00 - 17.00 uur  dhr. R. Maring 

dhr. F.J.M. Kalse            bridge@vsag.nl 

070 - 394 03 64    per maand € 5,00 

frans-bep@ziggo.nl     

per maand € 7,00            FIETSEN 

                       8 keer per jaar op de 2e  

BOWLEN              zaterdag van de maand 

Dekker, Scheglaan 12             10.00 uur vertrek bij             

Zoetermeer    Houthaghe, Toon                      

vr. 14.00 - 16.00 uur    Dupuisstraat 10, tenzij 

dhr. R. Nieuwenkamp            anders vermeld. 

015 - 369 69 81                dhr. T. van der Linden 

roelnieuwenkamp@kpnplanet.nl 06 - 387 841 71 

dhr. D.H. Ras                                vanderlindenton87@gmail.com  

079 - 331 08 77    

dirkgreetras1@outlook.com  HANDWERKEN 

per maand € 26,00            ma. 13.00 - 15.00 uur 

                       mevr. G.G.M. Looijen-den Boer

                                          070 - 366 03 09 

                                 c.looyen3@kpnplanet.nl 

                                   per maand € 5,00 
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KEEP FIT    YOGA    

Stadhuis Spui    Zorgcentrum Houthaghe  

wo. 14.00 - 15.00 uur  in  Toon Dupuisstraat 10   

groepsverband. Uitsluitend de ma. 10.30 - 11.30 uur  

deelnemers van deze groep   do.  10.30 - 11.30 uur  

kunnen op een andere dag of mevr. M. Hendriks-Zuidwijk 

tijd ook individueel fitnessen.  070 - 323 94 15 

dhr. S.J.M. Beijer    greethendriks@casema.nl 

070 - 367 23 26   per maand € 14,00 

s.j.m.beijer@kpnmail.nl       

per maand € 20,00   WATERGYM  

     Escamphof 

KOERSBAL    Escamplaan 57 

Sportcomplex Erasmus  wo. 16.15 - 17.00 uur 

ma. 13.30 - 15.30 uur        17.00 - 17.45 uur  

dhr. H.Th. Bielefeld   do. 15.00 - 15.45 uur 

h.t.bielefeld@hetnet.nl       15.45 - 16.30 uur 

070 - 345 17 62   mevr. Y. Heemskerk-Brunings 

per maand € 1,50   06 - 309 003 75 

              yvonne.heemskerk.brunings@gmail.com 

SCHILDEREN   per maand € 18,20  

ma. 9.00 - 12.00 uur     

dhr. J. Vos      

070 - 355 82 81  

strandvos@ziggo.nl      

per maand € 5,45    

       

OUDERENWERK 

Leden in Morgenstond en Leidschenveen die vragen hebben op het 

gebied van wonen, zorg en welzijn hebben, kunnen contact opnemen 

met ouderenconsulent Miriam Wilschewski, tel: 06 - 28 22 38 53,  

e-mail: m.wilschewski@stichtingmooi.nl. 
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Indien onbestelbaar 

gaarne retourneren naar: 

VSAG 

Zuidlarenstraat 57 

zaal 1.09 

2545 VP Den Haag 

 

 

 

 

 

 

 


