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      Voorzitter: 

    L.G.J. Draisma 

     070 - 358 90 51 

  leo.draisma@gmail.com 

             

     Secretaris: 

    Mevrouw H.L. Loke 

    070 - 366 96 70 

   h.l.loke@hotmail.com  

                 

      Penningmeester/ 

     ledenadministratie: 

    E.F.H. de Kleijn 

    070 - 354 46 22 

   penningmvsag@outlook.com 

      

     Plaatsvervangend 

    penningmeester 

    P. Grimme 

   070 - 399 15 59 

    pgrimme@planet.nl 

 

     Bestuurslid     

    C. Kloet 

     06 - 29 52 00 16 

  fleury@hetnet.nl 

       

     Bestuurslid: 

   Mevr. C. Bult 

   06 -315 61 660 

  cobi.b@casema.nl                                                                                                       

   
E-mail bestuur: 
 

vsag@denhaag.nl 

 

---------------------- 

 

Postadres: 
 

Zuidlarenstraat 57 

kamer 1.09 

2545 VP Den Haag 

 

---------------------- 

 

Bankrekening:  
 

NL95 INGB  

0003 9305 93 

 

t.n.v. Penn. ver. v. 

Senioren Ambt. Gem. 

’s-Gravenhage 

 

---------------------- 

 

Website: 
 

https://www.vsag.nl 

 

https://www.vsag.nl/
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We hadden er 

zo naar uit 

gekeken. Wat 

een enorme 

tegenvaller was 

het dus toen we 

slechts vier 

dagen voor ons 

eindejaarsfeest 

hoorden dat 

door de snelle 

opmars van de 

omikronvariant 

van het 

coronavirus de 

horeca dicht moest. 

We hadden de bijeenkomst op 

woensdag 22 december al van 

vier uur naar half een 

vervroegd omdat de horeca, 

dus ook De Prael, om vijf uur 

dicht moest. Voor de rest bleef 

het programma onveranderd.                                                                  

Maar nee, net als een jaar 

eerder moesten we er een 

dikke streep doorhalen en de 

vele leden die zich hadden 

aangemeld laten weten dat het 

niet doorging.   

Ontzettend jammer. Sneu 

uiteraard ook voor brouwerij De 

Prael, die ons met carpaccio, 

een pasteitje, kalkoen- en 

zalmfilet en een granddessert 

een heerlijke maaltijd had 

willen serveren.  

Sneu ook voor oud-gemeente 

collega Theo van Daalhoff, die 

met de band ‘Le chant des 

dunes’ voor de muziek zou 

zorgen. 

 

Dat was nog niet alles, want 

ook de nieuwjaarsreceptie op 

dinsdagmiddag 4 januari in 

onze ruimte in Zuid57 moesten 

we schrappen. Geen gezellige 

opening van het nieuwe 

verenigingsjaar dus. Weer niet. 

Net als vorig jaar. 

 

De snertmiddag op dinsdag    

18 januari in het clubgebouw 

van de sv Erasmus sneuvelde 

ook. Dat doen we nu op 

dinsdag 22 februari. Hopelijk is 

dan alles weer een beetje 

normaal en kunnen we 

genieten van dit stevige oer-

Hollands product. De rest van 

de middag vullen we met een 

programma dat wat lijkt op dat 

van de Buitendag. 

 

 
 

Beste 

VSAG-

ers 
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Voor de VSAG begon 2022 met 

de beperkingen waarmee we 

2021 eindigden. Dat gold ook 

voor de afdelingen. Doordat ze 

niet in hun accommodatie 

terecht konden lagen ze weer 

stil of gingen de leden maar 

thuis aan de slag. Voor zover 

mogelijk natuurlijk, want ik kan 

me niet voorstellen hoe 

bijvoorbeeld de afdeling 

Watergym dat zou moeten 

doen.    

 

En nu? Natuurlijk zijn we nog 

niet van corona af. Gelukkig 

zijn we met de boosterprik 

weer beschermd en hebben we 

meer bewegingsvrijheid.  

Daarmee heeft ook de VSAG 

een soort boosterprik gekregen. 

We zijn dan ook volop bezig om 

er een leuk jaar van te maken.  

Op dinsdag 8 maart is er een 

lezing over de wijk Rustenburg, 

op zaterdag 12 maart staan de 

fietsers weer op de pedalen, op 

dinsdag 22 maart hebben we 

de wintertocht en een week 

daarna is er de Algemene 

Ledenvergadering.  

Op 5 april spelen we de 

paasbingo. Voor de lentetocht 

op 24 mei denken we aan iets 

met asperges, want daar is het 

dan het seizoen voor.  

De vaartocht van Rotterdam 

naar Vianen vorig jaar was een 

succes. Daarom denken we 

voor 14 september aan een 

vaartocht van Amsterdam naar 

Leiden. Niet met een lunch aan 

boord maar met een diner. Het 

wordt, om het chique te 

zeggen, een dinnercruise. 

 

Een maand later zijn er de 

Oktoberfeste. Daar hoeven we 

niet voor naar Duitsland, want 

vlakbij kunnen we ook terecht 

voor Wein, Wurst und Gesang. 

Beste VSAG-ers, we laten de 

coronamoeheid niet toe. Het 

nieuwe jaar begon slecht, maar 

een nieuw jaar biedt ook 

nieuwe kansen! 

 

Leo Draisma 
 

voorzitter 
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Snertmiddag verplaatst  

naar dinsdag 22 februari 
 

De snertmiddag die op      

dinsdag 18 januari van  

12.30 tot 16.00 uur 

in het 

clubgebouw 

van de        

sv Erasmus 

aan de 

Erasmusweg 

zou worden 

gehouden, is 

verplaatst naar 

dinsdagmiddag  

22 februari.  

 

Het uitstel was nodig omdat ondanks de versoepeling van de lockdown 

op 14 januari het clubgebouw van de sv Erasmus nog steeds niet 

beschikbaar mocht worden gesteld.  

 

Behalve gezamenlijk genieten van de Hollands snert zijn er ook allerlei 

spelletjes te doen, zoals bridge, scrabble, klaverjassen, jokeren, sjoelen 

en rummikub, vergelijkbaar met de Buitendag die ook altijd bij de          

sv Erasmus wordt gehouden.  

 

Deelname aan de snertmiddag kost € 5,00. Dit bedrag moet worden 

gestort op rekening NL74INGB 0007 4130 77 ten name van Bestuur 

VSAG te Den Haag met vermelding van snert.    
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Lezing over             

ontstaan                 

100 jaar                       

oude wijk                 

Rustenburg 

Honderd jaar geleden 

kwam ir. Pieter Bakker 

Schut, directeur van de 

toenmalige en jonge 

dienst Stedenbouw en 

Volkshuisvesting van de 

gemeente, met een plan 

voor een nieuwe wijk: 

Rustenburg.  

Over de bouw van deze 

wijk waarin veel leden 

van de VSAG wonen of 

gewoond hebben, geeft 

Richard Kleinegris, vele jaren planoloog en volkshuisvester bij 

de gemeente Den Haag, op dinsdagmiddag 8 maart om 14.00 

uur een lezing in de ruimte van de VSAG in Zuid57. 

Richard Kleinegris, auteur van onder andere boekjes over de 

naoorlogse ontwikkeling van de sociale woningbouw in Den Haag en 

over de sociale en ethische drijfveren van Bakker Schut ten aanzien 

van Rustenburg, zal ingaan op het plan van Bakker Schut bijna 2000 

gemeentewoningen en 700 tot 800 woningen voor de middenklasse in 

de randen van de nieuwe wijk te bouwen.  
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Toen de gemeente in 

1921 voor de financiering 

het plan bij het Rijk 

indiende bleek dat net 

was besloten sociale 

woningbouw niet meer te 

steunen. Het Rijk vond 

sociale woningbouw niet 

meer nodig en gaf private 

partijen zeer ruime 

premies.  

 

Verrast                                                   

Daardoor ging de bouw 

van vele honderden 

woningen in Den Haag 

niet door en bleef 

Rustenburg braak liggen. 

De vraag is waarom het 

College en topambtenaar 

Bakker Schut hierdoor 

werden verrast.  

 

Twee jaar later kwam de N.V. Haringkade met een plan voor de bouw 

van 600 woningen voor arbeiders. Bakker Schut zette in op 1200 

woningen. Het werden er uiteindelijk 900. In 1925 werden de eerste 

woningen opgeleverd. Ze waren gebouwd op basis van slechts één 

ontwerp. Bakker Schut vertrouwde kennelijk op de variatie in het 

ontwerp van de wijk met aan Berlage ontleende pleintjes. Bovendien 

wilde hij ‘meters maken’ om de bouwstop van sociale woningbouw te 

compenseren. Daarnaast wilden niet zoveel private bouwers voor beter 

betaalde arbeiders, lagere beambten en kleine middenstanders 

bouwen.  
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Een markant punt 

in Rustenburg is 

de katholieke 

Theresiakerk op 

de  hoek van de 

Apeldoornselaan 

en de 

Dierenselaan.  

 

De kerk werd 

tussen 1929 en 

1931 in de voor 

Den Haag 

kenmerkende stijl 

van de Nieuwe 

Haagse School 

tegelijk met de 

rest van 

Rustenburg gebouwd en is een baken in de wijk. 

Sloop                                                                                         

Na de fusie met de Sint Agnesparochie aan de Beeklaan werd de kerk 

in 2007 gesloten. De fusieparochie Maria Sterre der Zee wilde de kerk 

en de bijbehorende grond in 2016 verkopen aan een 

projectontwikkelaar, die de kerk zou slopen voor de bouw van 

woningen en winkels. De wijkbewoners kwamen tegen de sloop in 

actie en kregen unaniem steun van de gemeenteraad. In overleg met 

de bewoners wordt naar een nieuwe bestemming voor het kerkgebouw 

gezocht. De kerk is nu eigendom van Kavel Vastgoed. 

Wie de lezing wil bijwonen kan zich melden bij bestuurslid Cobi Bult,   

tel. 06 -315 61 660, cobi.b@casema.nl.                                         

                                                                             (foto’s Haags Gemeentearchief)                                                  

mailto:cobi.b@casema.nl
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Personalia 
 

Nieuwe leden:  

 

mevr. C.M. Lausberg                                                                 

mevr. C. Lier-Murphy                                                                  

dhr. M. Lier 

 

Overleden: 

 

dhr. J.H. Jungschlager                                                                

dhr. W.F.P.A. Rodenburg                                                             

dhr. D.J. van der Hak                                                                  

dhr. A. van de Graaf 

 

Agenda 
 

10/2: bestuursvergadering, 10.00 uur, ruimte VSAG                      

22/2: snertmiddag, 12.30 uur, clubgebouw sv Erasmus 
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 Uit de                                     De onkreukbare 

 archieven                               kamerbewaarder  

 van ambtelijk                         en charmeur van 

 Den Haag                                de burgemeester                                                                
 

 

In maart 1957 nam de 

kamerbewaarder van 

burgemeester Kolfschoten, 

Mathieu Smeets, afscheid na 

afloop van de vergadering van de 

gemeenteraad. De kranten 

besteedden ruim aandacht aan het 

vertrek van deze ambtenaar.  

 

Het Algemeen Dagblad: “Zelden is 

er iemand meer lof toegezwaaid 

dan aan de heer Smeets, die sinds 

1915 op nauwelijks te overtreffen 

wijze de kamerbewaarder van 

maar liefst zeven burgemeesters is 

geweest en in die lange periode 

vele vrienden heeft gemaakt.” 

 

Burgemeester Kolfschoten prees 

Smeets “om zijn vele 

eigenschappen die hem zo 

geschikt maakten voor dit 

prachtige gave ambtsleven.”

Hij noemde Smeets “een tactvolle 
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vriend en toeverlaat, de laatste particuliere stelling van een 

burgemeester in het openbare leven. Iemand die weet, begrijpt, raadt, 

verdraagt, voorziet en beschermt. Ziedaar Smeets ten voeten uit.” 

 

Maar de nestor van de gemeenteraad, het raadslid Smitskamp, liet in 

een toespraakje ook een andere kant van de doorgaans onkreukbare 

ambtenaar en kamerbewaarder zien. Smeets was volgens hem ook 

een charmeur, die toen hij pas kamerbewaarder was ’s morgens “de 

stukken aan de woning van het hoofd der gemeente moest afhalen.” 

Hij maakte daarbij ook graag een praatje met het aardige dienstmeisje 

van de burgemeester, dat altijd open deed. Een keer wilde hij haar 

laten schrikken. Hij belde aan en stelde zich daarna verdekt op. Toen 

de deur openging wachtte hij nog even en kwam toen tevoorschijn 

met de woorden “Koekoek, goedemorgen.”  

 

Verschrikt                                                                             

Alleen stond niet het dienstmeisje in de deuropening, maar jhr. Bosch 

ridder van Rosenthal, die van 1930 tot 1934 burgemeester van Den 

Haag was. Hij vertelde het verhaal over zijn verschrikte 

kamerbewaarder die morgen tot grote hilariteit aan de wethouders. 

 

Smeets nam wegens zijn pensioen met pijn in het hart afscheid. “Het 

spijt mij dat ik u allen moet verlaten.” Volgens dagblad Het Vaderland 

kenmerkten zijn weinige woorden de waardige kamerbewaarder, die 

zich met zijn oosters bescheiden zwijgen misschien wel eens de wijste 

in de gemeenteraad heeft getoond.”  

 

Hoge bezoekers, ook uit aan het aan traditie zo verknochte Engeland, 

waren volgens Het Vaderland jaloers als ze zagen hoe Smeets cachet 

gaf aan elke ontvangst en plechtigheid waarbij hij de burgemeester 

mocht assisteren. ”Hij zorgde ervoor dat geen ongewenste bezoeker 

hun werkkamer betraden, sorteerde met tact en slimheid inkomende 

telefoongesprekken, zorgde ervoor dat de gevraagde stukken op tijd 

waren en was altijd in de nabijheid van de burgemeester. 



 12 

Bij ontvangsten wist hij de pauze tussen het laatste woord en het 

eerste glas tot onderdelen van een seconde te beperken. In de 

gemeenteraad kwam hij al het glas water voor de volgende spreker 

aandragen als die nog niet verder was gekomen dan “meneer de 

burgemeester”.  

 

De Telegraaf noemde hem 

een joviale Limburger achter 

een façade van ambtelijke 

ernst die naar eigen zeggen 

in ruim 40 jaar   b en w en 

de gemeenteraad zonder te 

morsen van tenminste 

honderdduizend kopjes thee 

en koffie en glazen water had 

voorzien. “Ook bij vorstelijke 

ontvangsten heeft hij zijn 

taak verricht. En hoe!” 

 

Handigheid                                                                              

Omdat Smeets van oude vormen en traditie hield wijdde hij zijn 

opvolger in de geheimen van het vak in. Het Vaderland meldde in 

januari 1957 dat Smeets een assistent had:  

 

“Deze assistent, de heer W. Vink, zal binnen afzienbare tijd zijn 

opvolger worden. Nu nog leert hij de vele manieren, waarop een 

Haagse burgervader het leven wat kan worden vergemakkelijkt. Ook 

zorgt de kamerbewaarder er voor dat de raadsleden van fris 

spraakwater - letterlijk bedoeld - worden voorzien zodra ze het woord 

krijgen. Dit alles vereist een handigheid, die slechts door oefening 

wordt verkregen. Hierboven kijkt de assistent nauwlettend toe hoe 

men elegant en stijlvol een burgemeester de ambtsketen omhangt. 

Een handeling waarmee in ’s-Gravenhage elke raadsvergadering 

begint.” 
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Wouter Vink pikte de lessen goed op. 

Net als Smeets vervulde hij zoals hij 

het noemde “zijn ambtelijke functie 

van vertrouwen” in jacquet. Daarop 

prijkten aan de linkerzijde veel 

onderscheidingen, zoals het Oorlogs-

Herinneringskruis met gesp, twee 

Zilveren Huwelijksmedailles van het 

Koninklijk Huis en eremedailles van 

Engeland, Iran, Duitsland, Finland en 

Zweden.  

 

Misverstand                                

Dat leidde in oktober 1973 tot een 

diplomatiek misverstand toen in Den 

Haag de tweestrijd om de wereldtitel 

dammen werd gespeeld tussen Ton Sijbrands en de Rus Andris 

Andreiko. Dagblad Het Binnenhof: “Terwijl iedereen zich voorbereidde 

op de komst van de Russische ambassadeur Romanov maakte een met 

onderscheidingstekens ‘behangen’ man zijn opwachting. Hij werd 

aangezien als de Russische ambassadeur en daarom met alle egards 

ontvangen. Tot men er achter kwam dat het kamerbewaarder Vink van 

burgemeester Marijnen was.” 

 

Twee jaar later kwam er nog een medaille bij toen Vink werd 

onderscheiden met het erekruis van de Huisorde van Oranje “als dank 

voor zijn vele diensten, het Koninklijk Huis bewezen.” Secretaris Van 

der Hoeven van koningin Juliana prees de grote toewijding “die de 

heer Vink in zijn werk ten toon spreidt” en memoreerde dat wijlen 

burgemeester Marijnen zich tot kort voor zijn overlijden had ingezet 

voor deze onderscheiding van zijn kamerbewaarder, die hem sinds 

1968 ter zijde had gestaan. In 1976 moest Wouter Vink om 

gezondheidsredenen stoppen. Hij was toen kamerbewaarder van 

burgemeester Schols.  
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Zijn opvolger was Wim Hartman. Als zoon van een Loosduinse tuinder 

moest ook hij in de tuinderij werken. Na de lagere school gaf zijn 

vader hem op voor de tuinbouwschool. Dat betekende anderhalve dag 

op school en de rest van de week praktijk op de tuinderij bij zijn vader. 

Hij had er helemaal geen zin in en liep de kantjes er vanaf. Daarom 

moest hij na anderhalf jaar van zijn vader gaan werken. Na enkele 

korte baantjes in winkels vervoerde hij groente in een vrachtwagen en 

gaf autorijles.  

 

Toen in 1973/1974 tijdens de oliecrisis de brandstof op de bon ging 

vroeg hij zich af of hij dit tot zijn 65e wilde blijven doen. Goede 

kennissen die in het Haagse stadhuis werkten, raadden hem aan bij de 

gemeente te solliciteren, hoewel hij niet wist voor welke functie. “Als je 

er maar eerst werkt komt de rest vanzelf”, zeiden ze.  
 

 

Bode                                                                                       

Wim Hartman werd bode, klom op tot 

hoofd van de 72 man tellende 

bodendienst en werd 

kamerbewaarder van de 

burgemeesters Schols en Havermans. 

Ook was hij coördinator representatie 

van het kabinet van de burgemeester 

en nauw betrokken bij de 

evenementen rond het nieuwe 

stadhuis en de restauratie van het 

oude stadhuis aan de Groenmarkt. 

“Om een lang verhaal kort te maken”, 

zei hij ooit, “mijn kennissen op het 

stadhuis hadden gelijk.”                                                                            

 

Een persoonlijke hoogtepunt voor de katholieke Wim Hartman was dat 

hij de ring van paus Johannes Paulus II mocht kussen tijdens diens 

bezoek aan Den Haag in 1985.              (Foto’s Haags Gemeentearchief) 
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Den Haag blijft werken              

aan seniorvriendelijke stad 

De gemeente voert ook in 2022 het actieprogramma 

Seniorvriendelijk Den Haag uit. Oudere Hagenaars moeten 

actief en vitaal blijven, zich minder eenzaam voelen en in een 

veilige en seniorvriendelijke omgeving en met passende 

voorzieningen zo lang mogelijk zelfstandig thuis kunnen 

wonen. 

Organisaties kunnen een subsidie krijgen voor sociale, sportieve en 

culturele activiteiten voor senioren, voor het behartigen van de 

belangen van senioren en voor collectieve woonvormen voor senioren. 

Het project Haags Ontmoeten wordt uitgebreid, vooral in Loosduinen 

en Leidschenveen-Ypenburg. Haags Ontmoeten is een plek in alle 

wijken waar ouderen en hun mantelzorgers vrij binnen kunnen lopen 

om elkaar te ontmoeten, ervaringen te delen en mee te doen aan 

activiteiten. Voor informatie of advies kan men er ook terecht.   

Voorts komen er extra valpreventietrainingen, zodat minimaal 500 

senioren eraan kunnen deelnemen. Op verschillende locaties wordt 

een bankje geplaatst of worden armleuningen aangebracht.   

De gemeente begint een campagne om dementie te beperken. 

Voldoende bewegen, gezond eten en de hersenen prikkelen 

verminderen volgens de gemeente het risico op dementie met 30%. 

Ook daarvoor kunnen ouderen bij Haags Ontmoeten terecht. In 

buurtkeukens worden met en voor senioren gezonde maaltijden 

gekookt. Omdat ook senioren goed voor hun gebit moeten zorgen 

worden medewerkers van thuiszorg getraind op het signaleren van een 

verslechterde mondgezondheid. Ook komt er een plan om senioren 

tegen hitte te beschermen.
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KRUISWOORDPUZZEL 
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OMSCHRIJVING 

 
Horizontaal: 

1 spotachtig lachen 11 slotwoord 12 niet vroeg 14 nummer 16 in 

gezelschap van 17 zonder moed 18 postscriptum 19 getal 21 meisje 

23 mak 24 etenbereider 26 in hoge mate 27 tuinafscheiding           

28 autostalling 29 eilandengroep in de Atlantische oceaan               

30 algemene energieraad 31 militaire opleiding 33 Arabisch 

hoofddeksel 34 vrouwelijk 35 hoog schoeisel 37 Nederlands 39 lage 

druk 40 Amerikaanse geheime dienst 41 kever 43 luitenant            

44 scheepsstuur 45 Israëliet 47 verfrissend drankje 

 

Verticaal: 

2 dierengeluid 3 naar mijn mening 4 luizenei 5 toegangsbewijs           

6 mengelmoes 7 stuk hout 8 sprakeloos 9 speelfilm 10 ten name van 

13 zo spoedig mogelijk 15 vermogend 18 lastdier 20 riviervis          

22 ouderraad 23 met pek bestrijken 25 wagen 27 hoge rechtbank   

32 moeder 34 nagerecht 35 huidplooi 36 club 38 desktop publishing 

40 centrale ondernemingsraad 42 paard 44 ambtshalve (Lat)           

46 lidwoord 

 

De letters bij de volgende nummers vormen een woord: 

 

13 , 22 , 3 , 4 , 5 , 40 , 22 , 12 , 17 , 9 , 40 , 10 , 22 , 15,  26 , 14 

 

Stuur de oplossing voor 13 februari naar:  

VSAG  Zuidlarenstraat 57  2545VP  Den Haag  

of mail naar vsag@denhaag.nl.  

 

Onder de inzenders van de goede oplossing wordt een prijs van € 10,--

verloot. De oplossing van de puzzel in het Journaal van december-

januari is OPZIJNKOPKRIJGEN. Na loting ging de prijs van € 10,-- naar 

Carla en Louis Brijer uit Den Haag. 
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Afdelingen en contactpersonen 
 

Tenzij anders vermeld vinden de activiteiten plaats in de zaal van de 

VSAG, 1.09, op de eerste etage in Zuid57 aan de Zuidlarenstraat 57. 

 
 

  BILJARTEN 
 

Maandag t/m vrijdag 9.00 - 13.00 uur, 13.00 - 17.00 uur. 

Dhr. F.J.M. Kalse, tel. 070 - 394 03 64, frans-bep@ziggo.nl. 

Per maand € 7,00. 
 

BOWLEN 
 

Dekker, Scheglaan 12, Zoetermeer, vrijdag 14.00 - 16.00 uur. 

Dhr. R. Nieuwenkamp, tel. 015 - 369 69 81. 

roelnieuwenkamp@kpnplanet.nl. 

Dhr. D.H. Ras, 079 - 331 08 77, dirkgreetras1@outlook.com.  

Per maand € 26,00. 
 

BRIDGE 
 

Woensdag 13.00 - 16.00 uur. 

Dhr. R. Maring, tel. 06 - 440 240 41, vsag.bridge@outlook.com. 

Per maand € 5,00. 
 

FIETSEN 
 

Van maart tot en met oktober op de 2e zaterdag van de maand. 

Dhr. T. van der Linden, tel. 06 - 387 841 71. 

vanderlindenton87@gmail.com. 
 

HANDWERKEN 
 

Maandag 13.00 - 16.00 uur. 

Mevr. G.G.M. Looijen-den Boer, tel. 070 - 366 03 09. 

c.looyen3@kpnplanet.nl. 

Per maand € 5,00.        

mailto:vanderlindenton87@gmail.com
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KEEP FIT 
 

Stadhuis Spui, woensdag 14.00 - 15.00 uur in groepsverband.  

Uitsluitend de deelnemers van deze groep kunnen op een andere dag 

of tijd ook individueel fitnessen. 

Dhr. B. van Amstel, tel. 070 - 367 50 25.  

amstdijk@ziggo.nl. 

Per maand € 20,00. 
 

KOERSBAL 
 

Sportcomplex Erasmus, maandag 13.30 - 15.30 uur. 

Dhr. H.Th. Bielefeld, tel. 070 - 345 17 62. 

h.t.bielefeld@hetnet.nl. 

Per maand € 1,50. 
 

SCHILDEREN 
 

Maandag 9.00 - 12.00 uur. 

Dhr. J. Vos, tel. 070 - 355 82 81. 

strandvos@ziggo.nl. 

Per maand € 5,45. 
 

YOGA 
 

Dinsdag 10.00 - 11.00 uur. 

Mevr. M. Hendriks-Zuidwijk, tel. 070 - 323 94 15. 

greethendriks@casema.nl. 

Per maand € 21,50. 
 

WATERGYM 
 

Escamphof, Escamplaan 57, woensdag 16.15 - 17.00 en 17.00 - 17.45 

uur, donderdag 15.00 - 15.45 en 15.45 - 16.30 uur. 

Mevr. Y. Heemskerk-Brunings, tel. 06 - 309 003 75. 

yvonne.heemskerk.brunings@gmail.com. 

Per maand € 18,20. 
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