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Beste VSAG-ers,  

Het is bijna 17 april. De dag waarop we ons 40-jarig bestaan in 

Diligentia vieren komt nu wel heel erg dichtbij. Ik kijk er echt naar uit. 

Het wordt in de geschiedenis van de VSAG een bijzondere manifestatie 

waarmee we ons nadrukkelijk profileren en het bestaansrecht van de 

vereniging krachtig bevestigen. Er zijn nog kaarten voor het 

jubileumfeest beschikbaar, maar wacht niet te lang met aanmelden. 

 

Graag teken ik daarbij aan dat we voor dit feest van de Bestuursdienst 

van de gemeente een zeer genereuze bijdrage hebben ontvangen. Het 

onderstreept dat onze vroegere werkgever ons niet is vergeten en ons 

nog steeds een warm hart toedraagt. We zijn er ontzettend blij mee.  

 

Het mag best eens hardop gezegd worden: de VSAG is een unieke 

vereniging van gepensioneerde gemeentelijke ambtenaren. Niet alleen 

omdat we de enige zijn maar ook gezien het aantal leden, liefst 1.300. 

Dat zoveel 65-plussers bij de VSAG zijn aangesloten onderstreept dat 

er ook na 40 jaar behoefte is elkaar na de ambtelijke dienst te blijven 

ontmoeten en gezamenlijk iets te ondernemen. Dat is helemaal niet 

oubollig. Ik zal in mijn toespraak op de jubileumavond daar wat over 

zeggen en ik neem aan dat ook gemeentesecretaris Hennephof daar in 

zijn rede aandacht aan zal besteden. 

 

Hoe levensvatbaar de VSAG na 40 jaar nog steeds is blijkt wel uit wat 

er op stapel staat. Zo is er op zaterdag 14 april weer een fietstocht, 

herdenken we op 4 mei de ambtenaren die tijdens de Tweede 

Wereldoorlog zijn omgekomen en gaat de Lentetocht op 9 mei naar de 

Zaanse Schans, waar we vanaf Almere naar toe varen met aan boord 

een koffietafel. Te zien zijn onder andere Zaanse huisjes, een 

scheepswerf, klompenmakerij, bakkerijmuseum en veel molens.  
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Op dinsdag 15 mei is er speciaal voor de VSAG een rondleiding door de 

badplaats Scheveningen. De boulevard en het havengebied gaan op de 

schop en Hans Alewijnse, tot 2016 vanuit het Ingenieursbureau van 

Stadsbeheer daarbij betrokken, geeft een toelichting op de plannen om 

de badplaats voor toeristen en bewoners verder te verbeteren.  

 

Twee weken daarna, op dinsdag 29 mei, is er ook voor de VSAG een 

lezing in het Gemeentemuseum naar aanleiding van de manifestatie ter 

gelegenheid van het 100-jarig bestaan van De Stijl waarvan de schilder 

Piet Mondriaan een bekende exponent was. Verteld wordt hoe Den 

Haag op veel plaatsen de beroemde kleuren van Mondriaan kreeg. 

 

De koek is nog niet op. De Meerdaagse reis van 6 tot en met 10 

augustus gaat naar Stadtkyll in de Vulkaaneifel in Duitsland. We doen 

dat samen met een andere groep van senioren om de prijs laag te 

houden en zeker te zijn van comfortabel busvervoer. Dat houdt wel in 

dat de groep die mee kan beperkt is. Bijtijds aanmelden dus. 

 

Het is nog ver weg, maar de plannen voor de eindejaarsviering zijn al 

rond. De laatste twee keer was het in sociëteit Engels prima, maar 

verandering van spijs doet eten. In dit geval ook letterlijk, want op 

dinsdag 18 december komen we bijeen in 't Wapen van Haarzuylen in 

Haarzuilens. Een aantal keren hebben we daar een dagtocht met een 

diner afgesloten. Voorts is er een bustocht door de Vechtstreek, maar 

kan na een wandeling ook het mooie kasteel De Haar worden bezocht.  

 

Beste VSAG-ers, gezegd wordt dat 40 jaar de herfst van je jeugd is en 

50 jaar de lente van de ouderdom. Het kan dus de komende jaren voor 

de VSAG alleen maar nog mooier worden! 

 

Leo Draisma, 

voorzitter 
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Aanmelden voor  

jubileumfeest 

in Diligentia 

kan nog steeds 
 

Voor het jubileumfeest in Diligentia aan het Lange Voorhout 

op dinsdagavond 17 april kunnen leden zich nog steeds 

aanmelden. De leden die zich voor de feestelijke avond met als 

hoofdmoot het optreden van cabaretier Sjaak Bral hebben 

opgegeven, krijgen een toegangsbewijs toegestuurd. De 

belangstelling voor het bijwonen van de feestavond is groot. 

 

Vanaf 18.00 uur is er een ontvangst in de foyers van Diligentia. Met 

het oog op het etensuur worden koude en warme hapjes geserveerd. 

Drie studenten van het Koninklijk Conservatorium verzorgen de 

muziek. Zij spelen op saxofoon, contrabas en drums. 

 

Om 19.00 uur begint in de theaterzaal het feestprogramma. Tess van 

der Zwet zingt een aantal Franse chansons en zijn er toespraken door 

achtereenvolgens voorzitter Leo Draisma en de gemeentesecretaris 

van Den Haag, drs. Hennephof. Na het officiële gedeelte treedt Sjaak 

Bral op. Daarna is er tot 21.30 uur een afsluitende borrel met hartige 

hapjes.  

 

Het bijwonen van de feestavond kost € 10,-- per persoon. Dit bedrag 

moet worden overgemaakt op NL74 INGB 0007 4130 77 ten name van 

Bestuur VSAG te Den Haag met vermelding van jubileum. Verzocht 

wordt bij de betaling ook aan te geven of een rolstoel of rollator wordt 

gebruikt. Daarmee wordt in de theaterzaal rekening gehouden.  
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Vernoemd naar oprichter en eerste docent 
 

Schilderclub Piet Bekker  

bestaat eveneens 40 jaar 
 

Met de VSAG bestaat ook de schilderclub 

40 jaar. Bij de oprichting van de VSAG in 

1978 was kunstschilder Piet Bekker de 

initiatiefnemer en tot zijn overlijden op  

25 augustus 1992 de zeer gewaardeerde 

docent van de schilderclub. Uit 

erkentelijkheid werd zijn naam toen aan de schilderclub 

verbonden. Twee leden van de huidige schilderclub hebben 

nog les van Piet Bekker gehad. Zij omschrijven hem als 

bescheiden, niet zo spraakzaam en zeer deskundig. 
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De schilderclub begon 40 jaar geleden onder leiding van Piet Bekker in 

het voormalige SCHAK-gebouw. Piet Bekker werd in 1912 in Den Haag 

geboren. Zijn vader was ook een bekende Haagse kunstschilder. Hij 

volgde aan de Koninklijke Academie van Beelden Kunsten in Den Haag 

de vierjarige avondopleiding tekenen, later de vijfjarige cursus 

decoratief en reclame tekenen. 

 

Piet Bekker schilderde vooral 

landschappen, portretten, 

stillevens van bloemen en 

vruchten en stads- en 

havengezichten. Hij was lid van 

de Haagse Kunstkring, de 

kunstenaarsorganisatie Arti en 

Industriae in Den Haag en de 

afdeling Den Haag van de 

Culturele Raad van Zuid-Holland.  

Foto Haags Gemeentearchief 1978 

 

Figuurzwemmen                                                                          

Hij was een bezige bij. Omdat hij als kunstenaar niet voldoende 

verdiende werkte hij bij de gemeente als huisschilder. Voor bedrijven 

en particulieren was hij actief als 

reclametekenaar. Ook was hij 

met zijn vrouw Rie instructeur 

bij het schoonzwemmen. Rie 

Bekker schreef met Piet 

Mooijman op initiatief van de 

Nederlandse Culturele 

Sportbond een boekje over 

figuurzwemmen dat in 1949 

verscheen. Piet Bekker tekende 

er 75 illustraties voor. 
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Cobi Brandwijk was vanaf het begin bij Piet Bekker. Onder zijn 

begeleiding maakte zij haar eerste twee stillevens. 

 

De schilderclub heeft nu nog twee leden die destijds in het SCHAK-

gebouw les van Piet Bekker hebben gekregen. Riny Haak die het langst 

lid is en Tamara van Leeuwen die het oudste lid is, herinneren zich dat 

ze eerst als proef uit de vrije hand met houtskool en wat kleur een 

stilleven moesten tekenen van flessen, bakjes en een bord met 

kunstfruit. Volgens hen was Piet Bekker niet zo spraakzaam, maar heel 

deskundig. Als hij zag dat het niet goed was zei hij niet veel. Als het 

wel goed was gaf hij wat aanwijzingen. Het was volgens hen een 

bescheiden man die niet aan de weg timmerde. 

 

Betreurd                                                                                     

Zijn overlijden werd door de leden van de schilderclub betreurd, zo 

staat in het jaarverslag van 1992: 

"Helaas moesten wij afscheid nemen van onze leermeester Piet Bekker. 

Deze oud GE-ambtenaar en erkend kunstschilder was de 

initiatiefnemer voor het oprichten van de afdeling Schilderen. Onder 

zijn zeer deskundige leiding hebben velen mooie resultaten bereikt, 

zoals wel is gebleken bij de verschillende exposities die in de loop der 

jaren zijn gehouden. Wij zullen zijn bezielende leiding die ondanks zijn 

minder goede gezondheid toch altijd weer trouw aanwezig was, 

bijzonder missen en hem dankbaar blijven gedenken". 
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Na de start in het vroegere SCHAK-gebouw aan de Raamstraat is de 

schilderclub die nu 30 leden telt, de afgelopen 40 jaar menigmaal 

verhuisd. In 1999 naar het gebouw Laetitia in Loosduinen, in 2004 met 

de jeu de boules club naar het clubgebouw van de sv Erasmus aan de 

Erasmusweg en vandaar naar de kantine van het toenmalige gebouw 

van het gemeentelijk Energiebedrijf aan de Loosduinseweg. 

 

In 2011 maakte de VSAG de overstap van de Loosduinseweg naar het 

personeelsrestaurant van het gemeentelijk gebouw aan de Fruitweg. 

Daar ging ook de schilderclub aan de slag. Volgens hun docent was de 

lichtval daar veel beter. Twee jaar later kreeg de VSAG op de begane 

grond een eigen ruimte waar ook de schilderclub goed uit de voeten 

kon.  

 

Tentoonstelling                                                                          

Begin 2016 verhuisde de VSAG van de Fruitweg naar Zuid57 in de 

Zuidlarenstraat. In deze ruimte waar gemiddeld 20 tot 26 leden van de 

schilderclub elke maandag van 9.00 tot 14.00 uur actief zijn, hangt een 

schilderij uit 

1990 van Piet 

Bekker.  

 

De schilderclub 

is momenteel 

ook bezig met 

het 

voorbereiden 

van een 

expositie die in 

het najaar zal 

worden 

gehouden. 
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Uitgestelde lezing alsnog  

in aula Gemeentemuseum 

 

Den Haag in de 

kleuren van  

Piet Mondriaan 
 

Den Haag profileerde zich vorig jaar als de stad van de 

schilder Piet Mondriaan. Kantoren, winkels, gebouwen en het 

stadhuis waren geel, blauw en rood, de kenmerkende kleuren 

van de Victory Boogie Woogie, het beroemde werk van de 

schilder Piet Mondriaan. Aanleiding was het 100-jarig bestaan 

van de kunststroming De Stijl waarvan Piet Mondriaan een 

belangrijke exponent was. Over hoe talrijke partijen in 

eendrachtige samenwerking Den Haag in de kleuren van 

Mondriaan tooiden, geeft Anne de Haij voor de VSAG op 

dinsdag 29 mei om 10.00 in de aula van het Haags 

Gemeentemuseum een lezing.  

 

Den Haag pakte vorig jaar opvallend uit met vele tentoonstellingen en 

activiteiten rond Piet Mondriaan en de invloedrijke kunstbeweging De 

Stijl. Centraal daarbij stond uiteraard het Gemeentemuseum dat de 

grootste collectie van Mondriaan ter wereld heeft. Om de aandacht op 

deze manifestatie te 

vestigen profileerde 

Den Haag zich als de 

stad van Mondriaan 

en waren op veel 

plekken het rood, geel 

en blauw te zien.  
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Anna de Haij zou haar lezing voor de 

VSAG over de organisatie van deze 

manifestatie aanvankelijk op 12 

december vorig jaar geven, maar 

moest door ziekte verstek laten gaan.  

 

In plaats daarvan gaf gids Sophie 

Ketting van het Gemeentemuseum een 

zeer verhelderende voordracht over de 

ontwikkeling in het werk van Piet 

Mondriaan van puur traditioneel zoals 

een schilderij van een boerderij met het 

wasgoed aan de lijn naar de abstractie 

van de 500 strookjes op de Victory 

Boogie Woogie. Fascinerend noemde zij 

dat.  

 

Aanmelden 

Leden die de gratis lezing over hoe Den 

Haag op veel plaatsen de kleuren van 

Piet Mondriaan kreeg willen bijwonen, 

kunnen zich opgeven bij secretaris 

Leny Loke, tel. 070 - 366 96 70 of 

h.l.loke@hotmail.com.  

 

Wie een Museumkaart heeft wordt 

verzocht dit ook aan haar door te 

geven zodat het Gemeentemuseum 

weet hoeveel toegangskaartjes nodig 

zijn. Daarmee kan na de lezing in het 

restaurant een kopje koffie worden 

verkregen, dat door het bestuur van de 

VSAG wordt aangeboden. 
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Op vrijdag 4 mei 

 

Herdenking  

van in oorlog  

omgekomen  

ambtenaren  
 

De ambtenaren van de 

gemeente die tijdens de 

Tweede Wereldoorlog zijn 

omgekomen, worden zoals 

elk jaar op vrijdag 4 mei 

herdacht. De bijeenkomst 

bij de plaquettes in het 

stadhuis begint om 9.30 

met een ontvangst. Het 

officiële gedeelte met 

toespraken en een kranslegging om 10.00 uur. Op het 

Trekvlietplein begint de ontvangst om 10.30 uur, het officiële 

gedeelte om 11.00 uur. 

 

In het stadhuis herdenken drie plaquettes de omgekomen ambtenaren 

van de Gemeentesecretarie, Stadsbeheer en Sociale Zaken. Op de 

bovenkant van de gedenkplaat voor de 25 omgekomen ambtenaren 

van de secretarie is een bronzen sierlint aangebracht met de tekst: 'In 

eerbiedige herdenking'. De tekst op de plaat luidt: "De ambtenaren der 

gemeentesecretarie van 's-Gravenhage aan hun ambtgenoten die 

omkwamen door de oorlog 1940 - 1945". Daaronder staan hun namen.  
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Op het Trekvlietplein 

herdenken drie plaquettes 

die aan een muur zijn 

bevestigd en een zuil 34 

ambtenaren van de 

gemeente die de Tweede 

Wereldoorlog niet 

overleefden.  

 

De meest linkse plaquette 

is gewijd aan Cornelis 

Geers, tuinman bij de 

toenmalige Dienst der 

Gemeenteplantsoenen. Hij 

zat in het verzet en kwam 

via meerdere 

gevangenissen en kampen 

terecht in het 

concentratiekamp 

Buchenwald. Een week na 

de bevrijding overleed hij 

aan een ernstige ziekte.  

 

Heldhaftig                                                                                      

De middelste plaquette is gewijd aan 8 omgekomen medewerkers van 

het voormalige Gemeentelijk Electriciteitsbedrijf, die, zo staat op de 

plaquette, "ons tijdens de Duitsche bezetting ontvielen als gevolg van 

hun heldhaftig verzet". De derde plaquette is opgedragen aan 17 

medewerkers van het Gemeentelijke Gasbedrijf. De zuil herdenkt de 7 

omgekomen medewerkers van de Gemeentelijke Reinigingsdienst.  

 

De toenmalige diensten waren de voorloper van de huidige Dienst 

Stadsbeheer, de Haagse Milieu Services en Eneco. 
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 Rondleiding over  

 plannen voor badplaats  

 en haven Scheveningen  
 

 

Onder het motto 'De Kust Gezond' wordt gewerkt aan een 

betere kwaliteit van Scheveningen Bad. Zo worden het 

havengebied, delen van de boulevard, strandopgangen en 

belangrijke straten en pleinen opgeknapt. Ook krijgen fietsers 

en voetgangers meer ruimte. Dat moet Scheveningen het hele 

jaar door aantrekkelijk maken voor de toeristen, maar ook 

voor de bewoners.  

 

Hans Alewijnse, tot 2016 projectmanager Boulevard bij het 

Ingenieursbureau van de Dienst Stadsbeheer van de 

gemeente, geeft op dinsdag 15 mei in Scheveningen voor 

leden van de VSAG een toelichting op de plannen, waarin de 

gemeente en projectontwikkelaars vele miljoenen investeren. 
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Naast de gemeente hebben ook particuliere investeerders plannen om 

Scheveningen Bad nog aantrekkelijker te maken. In 2020 moeten alle 

projecten klaar zijn. Dat zijn onder andere de herinrichting van de 

noordelijk en het middengedeelte van de boulevard, de nieuwbouw 

van Hommerson, een opknapbeurt van de omgeving van het Kurhaus, 

de bouw van het Legoland Discovery Centre, horecagelegenheden en 

de herinrichting van de Gevers Deynootweg. 

 

Haven                                                                                       

Ook het havengebied wordt aangepakt. Er komen woningen, een hotel,  

een visrestaurant, een 

parkeergarage en een 

tramverbinding. Het 

gebouw van de 

visafslag wordt 

uitgebreid, in het 

voormalige 

hoofdkantoor van de 

Norfolkline komen 

maritieme bedrijven 

en er is een plan voor 

het vernieuwen van 

het noordelijk havenhoofd.  

 

De rondleiding begint om 10.00 uur bij de Visafslag aan de 

Visafslagweg 1. Parkeren kan in de parkeergarage aan de Dr. Lelykade 

bij de haven of op het parkeerterrein van het noordelijk havenhoofd op 

de Strandweg. Met het openbaar vervoer is Scheveningen bereikbaar 

met de tramlijnen 1, 9 en 11 en de buslijnen 21, 22 en 23. 

 

Aan de rondleiding kunnen maximaal 30 belangstellenden meedoen. 

Aanmelden kan bij secretaris Leny Loke, tel. 070 - 366 96 70 of 

h.l.loke@hotmail.com. De volgorde van aanmelden geldt.  

https://www.denhaag.nl/nl/in-de-stad/wonen-en-bouwen/bouwprojecten/gebiedsontwikkeling-scheveningen-bad/noordboulevard-wordt-volledig-vernieuwd-.htm
https://www.denhaag.nl/nl/in-de-stad/wonen-en-bouwen/bouwprojecten/gebiedsontwikkeling-scheveningen-bad/noordboulevard-wordt-volledig-vernieuwd-.htm
https://www.denhaag.nl/nl/in-de-stad/wonen-en-bouwen/bouwprojecten/gebiedsontwikkeling-scheveningen-bad/ontwikkelingen-nieuwbouw-hommerson-aan-noordboulevard.htm
https://www.denhaag.nl/nl/in-de-stad/wonen-en-bouwen/bouwprojecten/gebiedsontwikkeling-scheveningen-bad/omgeving-kurhaus-krijgt-opknapbeurt.htm
https://www.denhaag.nl/nl/in-de-stad/wonen-en-bouwen/bouwprojecten/gebiedsontwikkeling-scheveningen-bad/ontwikkeling-legoland-discovery-centre-.htm
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Aanmelding voor Meerdaagse 
reis naar Stadtkyll staat open 
 

Leden die van 6 tot en met 10 augustus willen deelnemen aan 

de Meerdaagse reis naar Stadtkyll in de Landkreis Vulkaaneifel 

in Duitsland, kunnen zich daarvoor nu al aanmelden. Zoals 

gemeld in het vorige Journaal wordt de reis met een andere 

organisatie van senioren gemaakt om de prijs zo laag mogelijk 

te houden en ervoor te zorgen dat er genoeg deelnemers zijn 

om met een grote touringcar te kunnen reizen. Vorig jaar 

waren er voor de Meerdaagse reis naar Valkenburg reis slechts 

23 deelnemers. Noodgedwongen werden ze vervoerd in een 

veel kleinere bus met op een aantal plaatsen slecht uitzicht. 

Met de combinatiereis wil het bestuur dit voorkomen. 
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Het eeuwenoude Stadtkyll ligt aan de rivier de Kyll en is een 

luchtkuuroord. Aan het eind van de Tweede Wereldoorlog werd het 

voor een groot deel verwoest.  

 

Het all inclusive verblijf 

is in het Hotel am Park 

Stadtkyll waarbij de 

drankjes 's avonds zijn 

inbegrepen. De kamers 

zijn per lift bereikbaar 

en hebben televisie, 

telefoon, een zitruimte, 

airconditioning en een 

balkon. De badkamer is 

volledig ingericht. Het hotel is rolstoelvriendelijk en heeft gratis WiFi. 

 

Excursies                                                                                    

Het excursieprogramma bestaat uit een wandeling met een gids door 

Stadtkyll, een bustocht door de Vulkaaneifel en een bezoek aan het 

historische Bad Munstereifel, een bustocht door de Belgische Ardennen 

met een bezoek aan Malmedy, een rondleiding door de fabriek van het 

Gerolsteiner bronwater en een rondvaart over de Rursee, een van de 

grootste stuwmeren van Duitsland.  

 

Voor de Meerdaagse reis zijn 15 kamers beschikbaar. Bijtijds 

aanmelden is dus raadzaam, want op is op. De reis kost € 349,-- plus     

per boeking € 20,-- reserveringskosten. Leden kunnen zich aanmelden 

bij bestuurslid bij Piet Grimme: tel. 070 - 399 15 59 of per e-mail: 

pgrimme@planet.nl. De gegevens van de deelnemers worden aan het 

reisbureau BTR doorgegeven. Zij krijgen van het reisbureau ook de 

factuur. Een annuleringsverzekering en een reisverzekering zijn niet in 

de prijs begrepen. Daar moet men zelf voor zorgen. Het kan ook via 

het reisbureau. Dat moet dan bij de aanmelding worden aangegeven.  
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Busrondrit, kasteelbezoek, dinerbuffet en live muziek 

 

Eindejaarsfeest in 't Wapen  

van Haarzuylen in Haarzuilens 
 

 

Het eindejaarsfeest wordt dit jaar op dinsdag 18 december 

gehouden in het bij veel leden bekende en dan sfeervol 

versierde restaurant 't Wapen van Haarzuylen, gevestigd in 

een rijksmonument in Haarzuilens, vlakbij Utrecht. Deze 

pittoreske plaats, een beschermd dorpsgezicht, is vooral 

bekend van het Kasteel De Haar, het grootste kasteel van 

Nederland dat in 1892 in neogotische stijl is herbouwd op de 

ruïne van het oude kasteel. 
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Na aankomst worden de deelnemers in het in kerstsfeer versierde 

restaurant ’t Wapen van Haarzuylen verwelkomd met koffie of thee en  

een lekkernij. Hierna is er met de bus en een gids een anderhalf uur 

durende rondrit door Leidse Rijn en de Utrechtse Vechtstreek met zijn 

vele landgoederen, kastelen zoals Nijenrode in Breukelen, 

buitenhuizen, tuinen, theekoepels en andere restanten uit vooral de 

Gouden Eeuw.  

 

In plaats van de 

bustocht is het ook 

mogelijk een 

wandeling te maken 

naar bijvoorbeeld het 

kasteel De Haar, het 

grootste en het 

meest luxe kasteel 

van Nederland met 

torens, grachten, 

poorten, 

ophaalbruggen en fraaie kasteeltuinen. Het kasteel is tot 17.00 uur te 

bezichtigen. De toegang kost € 16,--.  

 

Diner                                                                                         

Bij terugkomst is er een 

dinerbuffet. Tussen de 

gangen door kan op 

live muziek worden 

gedanst. Het diner 

wordt afgesloten met 

koffie of thee en een 

bonbon, waarna wordt 

teruggereden naar de 

opstapplaats. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Theekoepel
https://nl.wikipedia.org/wiki/Gouden_Eeuw_(Nederland)
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Geslaagde Wintertocht naar  

65 jaar televisie entertainment 

 

 
 

 

 

 

 

Nostalgische beelden, soms  

in zwart-wit, van bekende 

shows, televisieprogramma's, 

nieuwsuitzendingen en 

kinderseries, speciale effecten 

en zelf het nieuws presenteren.  

Dat was, om in uitzendtermen 

te blijven, het 'beeld' van de 

Wintertocht op woensdag 7 

maart naar het Instituut voor 

Beeld en Geluid in Hilversum.  

Het was voor de 54 deelnemers 

met een terugblik op 65 jaar 

televisie entertainment een 

geslaagde dag met talrijke 

herinneringen aan vroeger, 

vanaf de komst van de televisie 

in Nederland in de jaren vijftig. 
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Tegen 9.00 uur 

vertrok de bus vanaf 

de Prinsessegracht 

met chauffeur Klaas 

die, net als op de 

terugreis, allerlei 

interessante 

wetenswaardigheden 

vertelde. Rond 10.00 

uur werden de 

deelnemers in Beeld 

en Geluid ontvangen 

met koffie/thee en een petit four als tv-gebakje. 

 

Ring                                                                                     

Daarna konden ze op eigen gelegenheid 

The Experience beleven. Met een digitale 

ring kon bij alle interactieve paviljoens 

worden ingelogd. Het bezoek werd op de 

ring opgeslagen, zodat de informatie  

's avonds naar de desbetreffende 

deelnemer kon worden gemaild.  

 

Zo werden in een paviljoen de speciale 

effecten van diverse films uitgelegd, zoals 

bij Pietje Bel, Kruistocht in spijkerbroek, 

Abeltje en Hongerwinter. Ook waren er 

tekenfilms van vroeger en films met 

poppen zoals Sesamstraat en Bob de 

Bouwer. Te zien waren ook een studio 

Buurman en buurman, een station met 

dieren in de hoofdrol en het paviljoen 

Achterwerk in de kast. 
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Voorts konden nieuwsfragmenten van de radio over rampen in 

Nederland worden beluisterd, bijvoorbeeld de Watersnoodramp in 

1953, de treinkaping in 1977, de Bijlmerramp in 1992 en de moord op 

Pim Fortuyn in 2002. Ook kon men voor de camera zelf het nieuws 

presenteren met behulp van een autocue. Indien gewenst kon de 

opname worden toegestuurd. 

 

Na de lunch met kroket vertelde een gastvrouw in een voor de VSAG 

gereserveerde zaal hoe het museum is ontstaan. De verzameling is 

samengesteld uit het radio-, muziek- en televisiearchief van de 

Publieke Omroep, het filmarchief van de Rijksvoorlichtingsdienst, de 

collecties van de Stichting Film en Wetenschap en het 

Omroepmuseum.  

 

Ondergronds               

Het archief wordt in 

etages tot 21 meter onder 

de grond bewaard, waarbij 

de temperatuur en de 

luchtvochtigheid voor de 

tapes belangrijk zijn. Het 

zijn vooral audiovisuele 

opnamen vanaf de intrede 

van de televisie. 

 

Getoond werd een Ampex-band die in het verleden werd gebruikt. 

Wegens de hoge kosten van deze banden werden de opnamen van 

programma's telkens overschreven, waardoor veel materiaal verloren is 

gegaan. Zo zijn er van de serie Ja Zuster, Nee Zuster alleen nog de 

buitenopnamen omdat die werden gefilmd. Het Ampex bandenarchief 

wordt zoveel mogelijk gedigitaliseerd. Omroepen vragen regelmatig 

opnamen voor hun programma's op. Particulieren kunnen tegen een 

vergoeding ook materiaal bestellen. 
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Vervolgens werden opnamen getoond van 

verschillende soorten entertainment. Eerst was 

er een blok met televisieseries zoals Dagboek 

van een herdershond, De Kleine Waarheid, De 

Fabriek, Medisch Centrum West en Flikken 

Maastricht.  

 

Blok twee bestond uit kinderprogramma's. 

Omdat in het museum naast beeld- en 

geluidsfragmenten ook veel rekwisieten worden 

bewaard, werd een kleine selectie getoond. Zo 

ging een schoen van Pipo de Clown rond die vrij 

zwaar is omdat er een houten zool in zit.  

 

Swiebertje                                       

Ook werden stukjes uit kinderprogramma's 

getoond zoals de Fabeltjeskrant, Dappere Dodo, 

Paulus de Boskabouter, Stuif es In en 

Swiebertje. Nadat ook het kapje van Hetty Blok 

uit de serie Ja zuster, Nee zuster was geshowd, 

werden opnamen vertoond van spelletjesshows 

zoals Wie van de Drie, Babylonië, Lingo, 

Zeskamp en de achteruitrace van Dafjes met het 

enthousiaste commentaar van André van Duin.  

 

Na een blok met nieuwsuitzendingen van 

belangrijke gebeurtenissen, veelal in zwart-wit, 

waren als toegift befaamde shows te zien: de 

Soundmix Show, de Mounties, de Honeymoon 

Show, Johnny en Rijk en de Zaterdagavondshow met Willy en Willeke 

Alberti.  

De terugweg naar Den Haag ging door het mooie gebied van de 

Loosdrechtse plassen.  
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Weer veel 

belangstelling 

voor paasbingo 

en advocaat  

met slagroom 
 
De paasbingo wordt 

traditioneel erg goed 

bezocht. Op dinsdagmiddag 

20 maart waren er in de 

ruimte van de VSAG in 

Zuid57 inclusief de 

spelleiding 55 leden. Dat betekende een volle zaal. Een traditie 

wordt langzamerhand ook het glaasje advocaat, met slagroom 

voor nog meer smaak. Bij de paasbingo vorig jaar gingen alle 

flessen al op, deze keer was de belangstelling nog groter want 

het merendeel van de deelnemers liet het zich goed smaken.  

 

De 

deelnemers 

van wie er 23 

vooraf de 

bingobriefjes 

hadden 

gekocht, 

werden met 

een kopje 

koffie of thee 

met chocolade eitjes ontvangen.  
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Het duo Pim Beijer en Bert Jordense draaide 

als vanouds de bingo. Na de eerste ronde, 

waarbij Nel Bos de volle boodschappentas 

won, werd geïnventariseerd wie in de pauze 

een glaasje advocaat met slagroom wilde. 

Daardoor konden ze alvast worden gevuld 

en hoefde niemand in de rij te staan. 

 

In de tweede ronde was Janet Draisma na 

loting de winnaar van een luxe high tea bij 

Bliss in de Annastraat.  

 

Na de pauze werden de derde ronde en de 

gratis vierde ronde gespeeld. De volle boodschappentas werd nu door 

Lenie Zwarts gewonnen nadat zij drie andere kandidaten met de 

dobbelsteen buiten spel had gezet. De laatste eerste prijs, een flinke 

rollade van de scharrelslager, ging naar Marjolijn de Kleijn.  

 

Loterij                                                                                        

Per ronde waren er prijzen voor vier hoekjes, twee rijen en een volle 

kaart. Na elke 

ronde was er 

een kleine 

loterij zodat 

ook andere 

deelnemers 

met iets, een 

zakje 

chocolade 

eitjes, naar 

huis gingen.  

Tot slot 

werden de vier winnaressen op de foto gezet. 
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"Verkiezingen zijn 

één voorstelling 

zonder repetitie"  
 

De verkiezing voor de nieuwe 

gemeenteraad en het stemmen 

voor het raadgevend referendum 

over de Wet op de inlichtingen- 

en veiligheidsdiensten duurde 

één dag. Maar de voorbereiding 

om op woensdag 21 maart alles goed te laten verlopen duurde 

maanden. Steven de Graaf van de Unit Verkiezingen van de 

afdeling Burgerzaken: "We waren al vanaf september bezig 

met de productie van één voorstelling zonder repetitie, zonder 

try out en zonder een herkansing." 

 

Tijdens het door dertig belangstellenden bijgewoonde Inloopcafé op 

donderdag 1 maart, de dag waarop in Den Haag de stempas in de bus 

viel, bij brasserie MAZO in het atrium van het stadhuis, wees hij erop 

dat de Unit Verkiezingen ook zorgt voor het stemmen van de 

Nederlandse kiezers in het buitenland. 

 

De Unit Verkiezingen komt niet alleen eens in de vier jaar voor de 

gemeenteraadsverkiezing in actie, want tussentijds zijn er ook 

verkiezingen voor de Tweede Kamer, Provinciale Staten, de 

Waterschappen en het Europees Parlement. Behalve met het 

samenstellen van de kandidatenlijst van de 20 partijen die zich voor de 

raadsverkiezing hadden aangemeld, moest voor de kiezers allerlei 

informatiemateriaal worden samengesteld en kregen jongeren die 18 

jaar waren geworden een brief over het hoe en waarom van de 

verkiezingen.  
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Ter illustratie noemde Steven de Graaf een aantal cijfers: 285 

stembureaus, 3.200 leden van een stembureau, 825 stemhokjes,  

1 rijdende stembus, voor het eerst een rijdende stemtram (lijn 11),  

4 pop-up stembureaus voor woonzorgcentra, 550 ambtenaren actief in 

een stembureau, 60 instructieavonden voor leden van de stembureaus, 

1.400 rode potloden, 2.750 lunchpakketten, 8 locaties met voor het 

eerst als proef een speciale stemprocedure voor blinden en 20% extra 

stembiljetten op elk stembureau en 40% extra stembiljetten op de 

stadsdeelkantoren om een tekort te voorkomen.  

 

Bewaard                                                                                      

Na het tellen van de stemmen worden de stembiljetten drie maanden 

beveiligd bewaard met het oog op een mogelijke hertelling van de 

stemmen. Daarna worden ze vernietigd. 

 

Nadat bestuurslid 

Stef de Niet met 

een attentie Steven 

de Graaf voor zijn 

inleiding had 

bedankt, was er 

weer een 

geanimeerd 

samenzijn.  

 

Zoals gebruikelijk 

bij het Inloopcafé 

waren de eerste 

consumptie en de 

hartige 

versnaperingen 

voor rekening van 

de VSAG. 
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Op zaterdag 14 april 

 

Tweede fietstocht langs oude 

spoorbanen WSM in Westland 
 

De tweede fietstocht van dit jaar wordt 

verreden op zaterdag 14 april. 

Aanmelden is niet nodig. Om 10.00 

uur wordt verzameld bij het 

zorgcentrum Houthaghe aan de 

Toon Dupuisstraat 10.  

 

IJs en weder dienende gaat de tocht 

naar Schipluiden voor koffie, dan langs de 

Gaag en door de weilanden naar De Lier en 

Kwintsheul. Een groot deel van de route gaat over fietspaden en volgt 

de oude spoorbanen van de WSM door het Westland. Met 36 kilometer 

is het een iets langere tocht. 

 

Als wordt getwijfeld of de fietstocht gezien de weersomstandigheden 

doorgaat kan worden gebeld met Ton van der Linden: tussen 9.15 en 

9.30 uur 070 - 325 25 91 en tussen 9.15 tot 9.50 uur 06 - 387 841 71.  

 

Door minder groen en een bijna geheel bebouwd gebied ging de eerste 

fietstocht van 2018 op zaterdag 10 maart naar de kinderboerderij 

Landzigt in Leidschenveen en de daarbij gelegen Smulhoeve voor de 

koffie. De 9 deelnemers fietsten de krap 28 kilometer over de 

gebruikelijke route: Steenwijklaan, Schaapweg, Vredenburghweg, Oud-

Rijswijk, Hoornbrug, langs de Victory Boogie Woogietunnel en daar de 

wijk Ypenburg in.  
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Bij de kruising van de Laan van Hoornwijck met de Ypenburgse 

Boslaan ging het bijna fout. Een paar deelnemers hadden kennelijk 

veel trek in koffie en waren een stuk vooruit gefietst. Ze wisten dat er 

in het winkelcentrum aan het eind van de Laan van Hoornwijck een 

gelegenheid om koffie te drinken is. Tot hun verbazing gingen de 

anderen linksaf terwijl zij voorbij de kruising stonden te wachten. Ton 

van der Linden: "Het is beter niet te ver vooruit te fietsen. Er kan altijd 

iets verrassends achter je gebeuren wat alleen ik als de organisator 

weet." 

 

Prachtig                                                                               

Volgens 

hem is het 

altijd een 

genot in de 

Smulhoeve 

de leuke 

en vrolijke 

bediening 

te ervaren 

en prima 

koffie te drinken met een goede keuze aan gebak of iets hartigs. "Het 

is een prachtig project van Ipse de Bruggen voor mensen met een licht 

verstandelijke beperking." 

 

De terugweg ging langs de Aristoteleslaan, het Philippus Uithovenpad, 

over de snelwegbrug, het Schreppelpad, het Nieuweveenspad, de 

Westvlietweg, het Diaconessenhuis in Voorburg, Binckhorst, de 

Laakweg, het Hildebrandplein en de Erasmusweg.  

 

De overige fietstochten van dit jaar worden verreden op 12 mei, 9 juni,  

14 juli, 11 augustus, 8 september en 13 oktober, telkens op de tweede 

zaterdag van de maand. 
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Buitendag verplaatst naar 14 augustus 
 

De Buitendag in en bij goed weer ook buiten het clubgebouw van de sv 

Erasmus aan de Erasmusweg is verplaatst van dinsdag 7 augustus naar 

dinsdag 14 augustus. Dit is nodig in verband met de Meerdaagse reis 

naar Stadtkyll in Duitsland van maandag 6 tot en met vrijdag 10 

augustus. Door de Buitendag een week later te houden wordt 

voorkomen dat leden die ook belangstelling voor de Meerdaagse reis 

hebben een keus moeten maken. 

 

Agenda april 
 

12/4: bestuursvergadering 

14/4: fietstocht 

17/4: jubileumfeest 

Personalia 

Nieuwe leden:  

Dhr. J. Staal 

Mevr. F. Nijman 

Dhr. S.J.P. Bregman 

Mevr. J.P. Bregman-v.d. Eijk 

 

Overleden:  

 

Mevr. H.A. Vrins-Franken 

Mevr. C.C. Sens 

Dhr. G.V. Kloppenburg 

Dhr. A.S.H.M. Paridon 

Dhr. A. de Jong 
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Inschrijven voor 

vaartocht naar  

Zaanse Schans 
 

Voor de vaartocht van Almere-Haven 

naar de Zaanse Schans tijdens de 

Lentetocht op woensdag 9 mei kan tot 

20 april worden ingeschreven.  

 

De Zaanse Schans is een soort openlucht museum met molens, houten 

huisjes, een scheepswerf, klompenmakerij, bakkerijmuseum, 

kaasmakerij, tingieterij en een replica van de eerste kruidenierswinkel 

van Albert Heijn uit 1887. Het Zaans Museum geeft een beeld van de 

Zaanstreek van vroeger. In een chocolade- en koekjesfabriek uit het 

begin van de vorige eeuw draaien de originele machines. 

 

De bus vertrekt om 9.00 uur vanaf de Prinsessegracht tussen de 

Herengracht en het Korte Voorhout naar Almere. Op het partyschip 

'Jacqueline' is er tijdens de 3,5 uur durende vaartocht naar de Zaanse 

Schans eerst koffie met gebak en als lunch een koffietafel. De Zaanse 

Schans is vrij toegankelijk. De toegang van het Zaans Museum en de 

meeste molens zijn voor eigen rekening. Met de Museumkaart en de 

VIP-card is het Zaans Museum gratis te bezoeken. De Museumkaart is 

ook geldig voor het Czaar Peterhuisje uit 1632. Hier logeerde de 

Russische tsaar Peter de Grote toen hij in 1697 het vak van 

scheepstimmerman kwam leren. Rond 18.00 uur is de bus weer terug.  

 

De Lentetocht kost voor leden en introducés € 45,--. Aanmelden kan 

door dit bedrag over te maken op NL74 INGB 0007 4130 77 ten name 

van Bestuur VSAG te Den Haag met vermelding van Lentetocht. 
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Dinsdagmiddaglezingen  
 

Elke dinsdagmiddag is er in het Museon aan de Stadhouderslaan van 

13.30 tot 15.30 uur een lezing op het gebied van natuur, cultuur, 

kunst, geschiedenis, wetenschap, e.d. met dia's of een film. De lezing 

is gratis met een entreebewijs van het Museon dat € 12,50 kost. Voor 

houders van de Museumkaart en de Vriendenpas van het Museon is de 

toegang gratis.  

 

3/4 

 

Scheveningen, de parel aan het 

Noordzeestrand 

 

Film met toelichting van Bob Entrop. 
 

De film schetst een beeld van de geschiedenis van Scheveningen bad 

en Scheveningen haven. Verhalen van Hagenaars en Scheveningers 

worden ondersteund met prenten, historische filmbeelden en foto’s. De 

film volgt niet alleen de tijdlijn vanaf 1818 - toen Jacob Pronk het 

legendarische badhuis bouwde - tot het heden, maar biedt ook een blik 

op de nabije toekomst van de badplaats.  

 

10/4 

 

Op zoek naar de Minoërs 

 

Presentatie door Diana de Wild. 

 

De Minoërs bouwden grote paleizen, waarvan Knossos de belangrijkste 

was. Het waren indrukwekkende gebouwen met meerdere 

verdiepingen, grote pleinen, zuilen en wandschilderingen. Op het 

eilandje Thera, ten noorden van Kreta, is een dorpje gevonden uit de 

https://www.museon.nl/nl/activiteiten/scheveningen-parel-aan-het-noordzeestrand
https://www.museon.nl/nl/activiteiten/scheveningen-parel-aan-het-noordzeestrand
https://www.museon.nl/nl/activiteiten/op-zoek-naar-de-minoers
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Minoïsche tijd, dat prachtig bewaard gebleven is door puimsteen van 

de vulkaan van Thera die in de zeventiende eeuw v. Chr. uitbarstte. 

Huizen, schilderingen en meubels zijn teruggevonden. Ook zijn 

schilderingen gevonden met vrouwen, die prachtige kleding dragen.  

 
17/4 

 

 

Java en Bali; ring van vuur 

 

Presentatie door Peter Muller. 
 

De lezing met foto's over Java en Bali toont niet alleen landschappen, 

dieren, planten en mensen, maar ook een kijkje in het hart van 

beruchte vulkanen als Bromo, Ijen en Papandayan. Ook wordt inzicht 

gegeven in de gebruikte fototechniek. De beelden zijn buitengewoon, 

ook wat het formaat betreft en hebben een 4K/UHD kwaliteit.  

 
24/4 

 

Japan; zalig zwerven door zuidelijk 

Honshu 

 

Presentatie door Maarten Ruijters. 

 

Op het eiland Honshu wordt het kasteel Himeiji bezocht, is er een 

fietstocht langs tempels en grafheuvels en herleeft in Matsue tijdens de 

Warrior Parade de samoerai tijd. Na de oversteek naar de Oki-eilanden 

wordt in Hiroshima stil gestaan bij de atoombom en wordt in Miyajima 

een Shinto heiligdom bezocht. Kurashiki ontleent zijn naam aan de 

kura (pakhuizen), op het kunsteiland Naoshima is er moderne 

architectuur en het Takayama matsuri is een festival met een parade 

van praalwagens en sacrale muziek. 

https://www.museon.nl/nl/activiteiten/java-en-bali-ring-van-vuur
https://www.museon.nl/nl/activiteiten/japan-zalig-zwerven-door-zuidelijk-honshu
https://www.museon.nl/nl/activiteiten/japan-zalig-zwerven-door-zuidelijk-honshu
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50+BIOS Pathé Buitenhof 
 

 

 

12/4, 16/4, 17/4, 19/4, 23/4, 24/4 

 

THE BIG SICK:  Stand-up comedian Kumail en 

Emily zijn smoorverliefd op elkaar. Maar Kumail 

verzwijgt dat zijn traditionele Pakistaanse ouders 

hem liever zien trouwen met een Pakistaans meisje. Wanneer Emily 

hierachter komt wil ze Kumail nooit meer zien. Maar als ze ziek wordt 

en in een coma belandt wijkt Kumail niet van haar zijde, tot ergernis 

van de excentrieke ouders van Emily. Toch ontstaat er een band.  

 

26/4 

 

DUNKIRK:  Honderdduizenden Britse, Franse, 

Belgische en Canadese soldaten zijn tijdens de 

Tweede Wereldoorlog in Duinkerken van alle 

kanten omsingeld door vijandelijke troepen. 

Gevangen op het strand met hun rug naar de zee staan ze voor een 

onmogelijke situatie als de vijand dichterbij komt.   

 
2/4, 3/4, 5/4, 9/4, 10/4 
 

LOVING VINCENT:  Net wanneer Vincent van 

Gogh succesvol wordt pleegt hij zelfmoord. Of was 

het geen zelfmoord? De zoon van zijn postbode 

gaat naar Auvers om het mysterie te ontrafelen. De mensen, allen 

geschilderd door Van Gogh, die hij tijdens zijn reis ontmoet, hebben 

elk hun eigen verhaal. In 65.000 frames, geschilderd door 125 

kunstenaars die dezelfde techniek als Van Gogh hanteerden, brengt de 

film de meest inspirerende schilderijen van Van Gogh tot leven.  
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Seniorenfilms Dakota Zuid57 
 

In Filmhuis Dakota in Zuid57 aan de Zuidlarenstraat 

57 worden op twee vrijdagen films voor uitsluitend 

senioren vertoond. Deze ouder(wetse) filmochtend 

met gratis koffie, een chocolaatje en een pauze begint om 11.00 uur. 

 

6/4 

 

THE SHAPE OF WATER 

 

The Shape of Water is een sprookje dat niet van 

deze wereld is. De film speelt zich af tijdens de 

Koude Oorlog in Amerika, circa 1962. In een 

verborgen en zwaarbeveiligd laboratorium van 

de overheid waar ze werkzaam is, zit de 

eenzame Elisa gevangen in een leven van isolatie. Haar leven 

verandert voor altijd als zij en een collega een geheim experiment 

ontdekken. 

 

20/4 

 

THE POST 

 

Een waar gebeurd drama met Meryl 

Streep en Tom Hanks in de hoofdrollen 

over de onwaarschijnlijke samenwerking 

tussen de eerste vrouwelijke uitgever en de hoofdredacteur van The 

Washington Post. Ze moeten alles op alles zetten in hun strijd tegen de 

concurrent The New York Times om als eerste geheime documenten te 

onthullen over vier Amerikaanse presidenten. Ze riskeren hun carrière, 

hun vrijheid en het voortbestaan van The Washington Post. 
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WOORDZOEKER 
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De woorden staan in alle richtingen. Sommige letters worden vaker 

gebruikt. De overgebleven letters, van links boven naar rechts beneden 

gelezen, vormen een woord. 

 

AGAVE     NOODLOT 

ANTENNE    OPENING  

BIERFLES    RELATIE 

COMFORT    ROBOT 

CONTINU    ROOSTER 

CULTUUR    RUIMTEVEER 

CYFER     RUINE 

EEUWFEEST    TORENFLAT 

GEEMIGREERD   UKKIE 

HOOGTEVREES   VERSTERKING 

JOLIG     WOONARK 

KNIPOOG    YKING 

MONSTER    YSEMMER 

NACHTEGAAL 
 

 

 

Stuur de oplossing voor 13 april naar:  

VSAG  

Zuidlarenstraat 57  

2545 VP Den Haag  

of mail naar  

vsag@denhaag.nl.  

 

Onder de inzenders van de goede oplossing wordt een prijs van € 10,--

verloot. De oplossing van de puzzel in het Journaal van maart is  

VOORJAARSBOEKET. Na loting ging de prijs van € 10,-- naar de heer 

R.L. van Dijk uit Zoetermeer. 
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Activiteiten en contactpersonen 

 

Tenzij anders vermeld vinden alle activiteiten plaats in de zaal van de 

VSAG, 1.09, op de eerste etage in Zuid57 aan de Zuidlarenstraat 57. 
 

BEELDHOUWEN   BRIDGE 

Oosterpark 3    wo. 13.00 - 16.00 uur 

elke twee weken    dhr. A.F.M. van Bommel 

do. 09.30 - 13.00 uur   070 - 360 11 89 

dhr. F. Durand   afm.vanbommel@gmail.com  

06 - 526 515 30   per maand € 5,00  

frank@debeeldhouwwerkplaats.nl   

per keer € 15,00   FIETSEN   

     8 keer per jaar op de 2e 

BILJARTEN    zaterdag van de maand  

ma. t/m vr. 9.00 - 13.00 uur  10.00 uur vertrek bij Houthaghe  

en 13.00 - 17.00 uur   Toon Dupuisstraat 10 

dhr. F.J.M. Kalse   dhr. A.W. van der Linden 

070 - 394 03 64   070 - 325 25 91, 06 - 387 841 71 

frans-bep@ziggo.nl   aw.vd.linden@kpnmail.nl 

per maand € 6,00    

     HANDWERKEN 

BOWLEN    ma. 13.00 - 15.00 uur  

Dekker, Scheglaan 12   mevr. C. Bult   

Zoetermeer    06 - 315 61 660 

vr. 14.00 - 16.00 uur   cobi.b@casema.nl 

dhr. R. Nieuwenkamp   per maand € 5,00 

015 - 369 69 81     

roelnieuwenkamp@kpnplanet.nl  

dhr. D.H. Ras     

079 - 331 08 77    

dirkgreetras1@outlook.com   

per maand € 26,00     
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KEEP FIT    YOGA    

Stadhuis Spui    Zorgcentrum Houthaghe  

wo. 14.00 - 15.00 uur  in  Toon Dupuisstraat 10   

groepsverband. Uitsluitend de ma. 10.30 - 11.30 uur  

deelnemers van deze groep   do.  10.30 - 11.30 uur  

kunnen op een andere dag of mevr. M. Hendriks-Zuidwijk    

tijd ook individueel fitnessen.  070 - 323 94 15 

dhr. S.J.M. Beijer    greethendriks@casema.nl 

070 - 367 23 26   per maand € 9,00 

s.j.m.beijer@kpnmail.nl       

per maand € 20,00   WATERGYM  

     Escamphof 

KOERSBAL    Escamplaan 57 

Sportcomplex Erasmus  wo. 16.15 - 17.00 uur 

ma. 13.30 - 15.30 uur        17.00 - 17.45 uur  

dhr. H.Th. Bielefeld   do. 15.00 - 15.45 uur 

h.t.bielefeld@hetnet.nl       15.45 - 16.30 uur 

070 - 345 17 62   mevr. Y. Heemskerk-Brunings 

per maand € 1,50   06 - 309 003 75 

    yvonne.heemskerk.brunings@gmail.com 

SCHILDEREN   per maand € 17,50  

ma. 9.00 - 14.00 uur     

dhr. J. Vos      

070 - 355 82 81  

strandvos@ziggo.nl      

per maand € 5,45    

       

OUDERENWERK 

Leden met vragen over wonen, zorg en welzijn, kunnen contact 

opnemen met consulent Miriam Wilschewski, tel. 06 - 28 22 38 53, 

m.wilschewski@stichtingmooi.nl. Ook houdt zij elke eerste woensdag 

van de maand van 9.30 tot 12.00 uur spreekuur in het 

Ontmoetingscentrum Morgenstond, 1e Eeldepad 3A, Den Haag. 
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Indien onbestelbaar 

gaarne retourneren naar: 

VSAG 

Zuidlarenstraat 57 

kamer 1.09 

2545 VP Den Haag 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


